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Resumo:

INTRODUCAO: O programa de monitoria funciona como uma atividade educativo-assistencial desenvolvida com
académicos de enfermagem no atendimento pré-natal de gestantes e pai/parceiro, assistidos num ambulatério-escola
Universidade de Pernambuco. OBJETIVOS: O objetivo da monitoria consiste em integrar os discentes-monitores,
acompanhados de docentes da drea de salde da mulher, nas experiéncias do cuidado pré-natal e planejamento
reprodutivo na perspectiva da familia, com assisténcia a gestante e ao pai/parceiro. METODOS: A proposta de trabalho
esta alicercada na concepcgdo tedrico-metodoldgica da pesquisa convergente-assistencial, que valoriza o didlogo entre
universidade e a comunidade, promovendo a producdo de conhecimentos académicos e de saberes relacionados,
reconhecendo a importancia do discente-monitor em sua capacidade de compreender e de interferir na realidade
comunitaria. RESULTADOS: As atividades do projeto foram planejadas em quatro fases, conforme referencial da PCA:
fundamentacao e sistematizacao da consulta de enfermagem ao pré-natal do homem pai/parceiro; instrumentalizacdo
com descricao da consulta e das atividades educativas, incluindo a descricao de métodos de captacao dos pais através
de cartas-convites e fichas de justificativa para liberacdo dos pais de seus trabalhos. A atual etapa corresponde a
execucao das atividades de consultas que funcionam as quartas-feiras no final da tarde, de acordo com os hordarios,
dificuldades e disponibilidades do publico-alvo. Além de consultas sdo realizadas palestras sobre salde da gestante e
do homem e planejamento reprodutivo. CONCLUSAO: A experiéncia promove o compartilhamento de experiéncias e
saberes mutuos, numa vivéncia transformadora de cuidar e promover salude sexual e reprodutiva, com engajamento
do pai/parceiro. Os desafios encontrados incluem a baixa adesao dos pais-parceiros. Evidencia-se a possibilidade de
ampliar o acesso de pais através de teleatendimentos.



