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INTRODUCAO: A adocdo do Processo de Enfermagem (PE) é crucial para assegurar a qualidade e a seguranca no
cuidado aos pacientes.. No contexto do Servico de Recuperacdo Pds-Anestésica (SRPA), essa pratica é fundamental
devido a necessidade de monitoramento continuo e intervencées rapidas para pacientes que estao se recuperando da
anestesia. A Resolucdo COFEN 736/24 estabelece diretrizes para a implantacdo do PE em servicos de saude, mas a
resolucdo ndo propde instrumentos especificos a serem seguidos para a aplicacdo dessas diretrizes no SRPA, setor
que apresenta desafios que necessitam de sistematizacao para aplicacdo no cotidiano pratico dos profissionais.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia na implementacédo do Processo de Enfermagem no Servico de Recuperagdo Pds-
Anestésica (SRPA) de um hospital de urgéncia. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia de natureza
descritiva e abordagem qualitativa, utilizando preceitos metodoldégicos da pesquisa-acdo, desenvolvida em quatro
etapas, entre janeiro e maio de 2024, em um hospital. Etapa 1 - Diagnéstico: Observacdo participante onde a
coordenacao de Enfermagem monitorou as praticas atuais no SRPA, identificando areas de melhoria. Etapa 2 -
Formulacdo da estratégia: Revisdo da literatura para identificar diagnésticos de Enfermagem conforme NANDA mais
prevalentes no SRPA, resultados esperados (NOC) e intervencdes (NIC). Desenvolveu-se um protocolo sistematizado
para o PE. Etapa 3 - Implementacdo: Capacitacdo dos enfermeiros através de simulacdes realisticas para a utilizacdo
do novo PE. Etapa 4 - Avaliagdo: Resultados mensurados por auditorias internas por meio de revisées de prontuarios
para verificar a consisténcia e a precisdo do preenchimento do PE. RESULTADOS: A intervencdo resultou em uma
melhoria substancial na adesao dos enfermeiros ao PE, com 100% de cumprimento dos protocolos estabelecidos. As
auditorias internas mostraram que a nova sistematizacao foi eficaz, proporcionando maior seguranca aos pacientes
em recuperacdo. Os enfermeiros relataram alta satisfacdo com a clareza e objetividade do novo PE, destacando a
facilidade na aplicacdo das etapas sistematizadas na pratica assistencial. CONCLUSAO: A implementacdo do Processo
de Enfermagem no SRPA contribuiu significativamente para a melhoria da qualidade do cuidado de enfermagem,
atendendo de forma mais eficiente as necessidades dos pacientes e promovendo praticas assistenciais mais seguras.



