Trabalho apresentado no 262 CBCENF

EXPERIENCIAS EM PRIMEIROS SOCORROS PARA EDUCANDOS DOS ANOS INICIAIS : UM RELATO
PRATICO.
Relatoria: Ellen Maria da Silva
Luana Davilla Pereira Freitas
Arieli Rodrigues Nébrega Videres
Autores: Gabriel Campos Alves Batista
Sonalia Vitoria Lourenco de S&
Maria Fernanda Furtado Santos

Titulo:

Modalidade:Pbster

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestdo, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

Introducdo: Desde os tempos antigos, a humanidade tem criado técnicas e acdes para intervir em situacées de
risco de vida iminente, mesmo quando essas intervencdes ndo eram baseadas em conhecimento tedrico ou pratico.
No entanto, atualmente, é clara a falta de informacdo sobre a aplicacdo de primeiros socorros, especialmente para
criancas nos anos iniciais e , que frequentemente estdo em ambientes propensos a incidentes e sem suporte técnico
adequado. Objetivo: Relatar a experiéncia de instruir estudantes do ensino basico na realizacdo de primeiros socorros,
integrando essa aprendizagem ao contexto escolar. Método: Este estudo é um relato de experiéncia das atividades
realizadas no projeto de extensao "Educacdo em Saude: Licdes de Primeiros Socorros nas Escolas". O projeto foi
desenvolvido na E.M.E.F. Rbmulo Pires, localizada em Sousa-PB, por estudantes de Enfermagem da UFCG/CFP campus
Cajazeiras-PB. Foram utilizados recursos visuais por slide e materiais didaticos confeccionados para abordar a
tematica com os alunos da escola. As atividades foram organizadas conforme a duracao do projeto e os temas com
maior indice de ocorréncias nas escolas e as apresentacbes divididas entre os facilitadores para atender as
necessidades de todos os participantes. Durante as apresentacfes, foram realizadas simulacdes praticas e utilizados
materiais de assisténcia em primeiros socorros para reforcar o conhecimento dos estudantes, especialmente para
agueles com necessidades especiais. Resultados: A experiéncia foi benéfica para os estudantes, pois durante as acoes
era observado o desenvolvimento de todos os participantes, no que se refere a um assunto grandioso e indispensavel.
Esses resultados reafirmam a importancia da educacdao em saulde igualitaria para todas as idades, com uma
metodologia adaptada e fundamental. Conclusdo: Contudo, destaca-se a relevancia de adaptar o ensino de primeiros
socorros com educandos do ensino basico. Ao longo da vivéncia, foi possivel observar que, com metodologias e
recursos adequados, o publico alvo demonstrou grande capacidade de aprender e aplicar os conhecimentos
adquiridos. A inclusdo de atividades praticas, materiais didaticos e a presenca da equipe académica qualificada foram
fundamentais para o processo de ensino-aprendizagem, visando a habilitacdo em primeiros socorros por um publico
favoravel a tais ocorréncias. Descritores: educacdao em salde; primeiros socorros; criangas.



