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Introducdo: As infeccdes sexualmente transmissiveis permanecem como um problema de salde publica. Nesse
processo a estratégia de Prevencdo Combinada se apresentou como um conjunto de acles a serem implementados
simultaneamente e sao direcionadas a grupos populacionais mais vulnerdveis as infeccdes sexualmente
transmissiveis, entre os quais estdo os jovens. Objetivo: Conhecer as evidéncias apontadas na literatura sobre as
demandas de educacao em saude para o enfrentamento do HIV, aids e outras infeccoes sexualmente transmissiveis
para adultos jovens. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa na qual foram sintetizados os principais temas
sinalizados nas producdes cientificas que podem ser trabalhados em acdes de educacdo em saude visando o melhor
enfrentamento das referidas infeccOes para adultos jovens. Foi desenvolvida ao longo dos meses de outubro de 2023
a marco de 2024. Seguiu-se as seis etapas da pesquisa, e 8 estudos foram analisados. Resultados e discussao: Os
estudos foram publicados nos idiomas Inglés (7), Portugués (4) e Espanhol (2), sendo apenas um (1) deles publicado
nos trés idiomas. No que se refere as bases de dados consultadas e aos estudos incluidos na revisdo, houve
predominancia da BDENF, LILACS, PubMed e IBECS. Observou-se que as infec¢des sexualmente transmissiveis foram
abordadas de modo geral em dois estudos (A2 e A3), mas nos demais tais infeccbes foram especificadas, como sffilis
e sifilis congénita (A1 e A8), infeccdo pelo HIV e aids (A4 e A6) e infeccdo pelo HPV (A5 e A7). Evidencia-se que as
principais estratégias ou intervencdes educativas apresentadas buscam mergulhar na realidade digital de interacdes
entre jovens. Houve também referéncia a meios mais tradicionais de educacdo em salde como a construcéo de
cartilha (A1) e conversa ou palestra norteada por apresentacao de slides (A5), sinalizando a diversidade de realidades
empregadas entre os jovens. Consideracdes finais: Diante disso, observou-se que com o passar do tempo as
tecnologias educacionais vem se adequando a realidade do mundo globalizado. Logo, sumariza-se que as evidencias
cientfficas apresentadas nos estudos revisados mostram que os eixos da prevencao combinada estdo sendo
trabalhados nos meios educativos de forma gradual. Enfatiza-se que a insercao dessas tecnologias no aprendizado
emerge como uma possibilidade de elucidar duvidas e informar, proporcionando o autocuidado do sujeito.



