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Introducdo: A saude mental tem desempenhado um papel significativo em nossas percepcdes ao longo do tempo.
No Brasil, a assisténcia a pessoas com transtornos mentais acontecia de forma excludente, com uma assisténcia
focada na doenca. Somente anos mais tarde, iniciou-se a transformacao da Salude Mental no pais, onde as discussées
em relacdo a esses transtornos ganharam forca. Objetivos: Evidenciar através da literatura a necessidade de conhecer
e refletir sobre a cultura manicomial e as estruturas existentes para potencializar aprendizados e nao reproducao de
velhas praticas nos atuais hospitais gerais. Metodologia: Revisdo integrativa da literatura, balizada através das
plataformas MEDLINE e LILACS, utilizando-se dos descritores: (“mental health”) AND (“psychiatric hospital”) AND
(“general hospital”) com o operador booleano AND. Foram analisados os titulos e incluidos estudos publicados em
portugués e inglés, nos Ultimos cinco anos, com assunto principal sobre reinvencdo de uma concepcao terapéutica
para a reinsercao social das pessoas com transtorno mental e excluidos artigos duplicados e de acesso pagos.
Resultados: Durante a pesquisa foram encontrados 269 artigos, que, seguindo a estratégia prisma, 6 foram
selecionados. Acerca da lingua de publicacdo, estavam em portugués e inglés, com abordagens metodolégicas de
carater observacional. Os artigos destacaram as mudancas ao longo da histéria de alguns hospitais psiquiatricos,
explicando seu funcionamento na conjuntura de leitos de salde mental em hospitais gerais, tanto em relacao as
dificuldades vivenciadas quanto a estrutura do préprio ambiente, modificando diretamente o processo do cuidar.
Conclusédo: Essas descobertas dao suporte a importancia da mudanca de manicémios em hospitais gerais,
manifestando a necessidade de adotar praticas integrais, tratando o paciente de uma forma holistica, além de investir
em novos arranjos institucionais que coloquem o usudrio no centro de atos de saude e investindo em qualificacdo dos
profissionais da area.



