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INTRODUCAO: O projeto Gestar Tech propde uma tecnologia cuidativa inovadora para aprimorar o
acompanhamento pré-natal, visando melhorar a comunicacao entre gestantes e profissionais de salde. OBJETIVO: A
importancia do pré-natal para a salde materna e fetal é destacada, assim como os desafios atuais na comunicacao
eficaz nesse contexto. METODOLOGIA: A metodologia do projeto inclui uma revisao de literatura para embasar o
conteldo da tecnologia cuidativa, a prototipagem do aplicativo em colaboracao com instituicdes de ensino e saude, e a
validacdo por meio de testes de usabilidade com gestantes. Aspectos éticos sdo rigorosamente considerados para
garantir a integridade e liberdade dos participantes. METODO: O desenvolvimento do aplicativo Gestar Tech segue
etapas planejadas, incluindo andlise documental para conceituacéo e elaboracdo do conteudo, prototipagem com apoio
de equipes especializadas, e vinculacdo ao Prontuério Eletronico do Cidadao (PEC) para uma implementacdo bem-
sucedida. RESULTADOS: Os resultados prevé a validacdo por meio de testes de usabilidade com gestantes
demonstraram uma melhoria significativa na comunicacdo e interacdo entre gestantes e profissionais de saude.
RESULTADO: A tecnologia cuidativa do aplicativo Gestar Tech visa ser bem recebida e mostrar um potencial para
promover uma gestacao saudavel e segura. Conclui-se que o projeto Gestar Tech podera ser uma solucao inovadora e
eficaz para aprimorar o acompanhamento pré-natal, contribuindo para a melhoria da comunicacado, promocao de uma
gestacdo saudavel e segura, e fortalecimento do cuidado materno-fetal. A tecnologia cuidativa desenvolvida visa
promover uma ferramenta valiosa para a saude das gestantes e seus bebés.



