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Introducdo: A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa de evolucdo crénica, cujo sua transmissdo se da por via
respiratéria através de goticulas contendo o bacilo do Mycobacterium leprae e por meio de contato direto com a
pessoa contaminada, sendo classificada como Tuberculdide, Virchowiana, Dimorfa e Indeterminada. Objetivo: Relatar o
caso de um paciente com Hanseniase Virchowiana, assistido em uma Unidade de Estratégia de Saude da Familia
(ESF). Método: Trata-se de uma pesquisa descritiva, do tipo estudo de caso, com abordagem qualitativa, desenvolvida
em novembro de 2023, na ESF na cidade de Coroatd-Ma, com um paciente diagnosticado com Hanseniase
Virchowiana. Os dados foram levantados através de andlise do prontudrio do paciente. Durante as consultas realizou-
se coleta de dados, exame fisico. Foram tracados diagnésticos de enfermagem e intervencdes utilizando os livros
NANDA e NIC para levantamento de diagnésticos e intervencdes na assisténcia de enfermagem. Resultados: Paciente
com as iniciais N.R.A.L., sexo masculino, natural de Coroata-Ma, em consulta, queixou-se de mialgia intensa, com
manchas difusas em térax e face por 5 anos, evoluindo com nédulos eritematosos em orelhas, pele escurecida, com
perda de sensibilidade térmica em ambas orelhas, ressecamento de MMII, associado a intensa dor em ambos os pés e
com indice baciloscopico de 3,50, com diagndstico de hanseniase Virchowiana. Diante disso, levantou-se alguns
diagnésticos e intervencées de enfermagem para um cuidado sistematizado a esse paciente, tais como:
Conhecimento deficiente, relacionado com o esquema de tratamento e as medidas de salde de prevencao; Risco de
lesdo cutanea relacionada a diminuicdo da sensibilidade tatil e térmica e algumas intervencdes foram: Orientar o
cliente a causa da hanseniase, tratamento dos sintomas, sinais e sintomas que devem ser notificados ao médico ou a
enfermeira e necessidade de acompanhamento; Tomar medidas para prevenir lesdes cutaneas, como o uso de
hidratantes. Consideracdes finais: Conclui-se que é de grande significancia acdes educativas na comunidade para que
essa populacao saiba identificar anormalidades e saber quando buscar ajuda aos profissionais de saude, em vista que
o tratamento precoce previne lesées cronicas e deficiéncias fisicas, além de promover uma qualidade de vida melhor
para o paciente.



