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Introducao: Feridas sao definidas pela perda da continuidade da pele, e no Brasil, representam um dos maiores
desafios na salde. Essa condicdo impacta negativamente os individuos, reduzindo a qualidade de vida e aumentando
os gastos com cuidados essenciais. Nesse cenario, em 2013, foi criado o Ambulatério de Feridas e Pé Diabético de
Arapiraca, destinado a pacientes com feridas crénicas e agudas, como queimaduras. Estima-se que ocorram um
milhdo de acidentes por queimaduras anualmente no Brasil. A enfermagem desempenha um papel crucial, oferecendo
cuidado continuo e holistico, promovendo assim, a interprofissionalidade no tratamento. O relato de agdes de
prevencao é necessario para a efetivacao cientifica e multiplicacdo, justificando o presente trabalho. Objetivo: Relatar
as estratégias de uma acdo em saude voltada a prevencdo de queimaduras, bem como seus impactos para a saude
individual e conscientizacao coletiva. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia de um mutirao de atendimento
a pacientes com feridas, promovido pela Liga Académica de Cuidados em Feridas (LACEF) da Universidade Federal de
Alagoas - Campus Arapiraca, junto ao Ambulatério de Feridas e Pé Diabético de Arapiraca (AFPDA). O evento, realizado
em junho de 2024, foi dividido em trés momentos: I) educacao em salde com conscientizacao e cuidados com
queimaduras usando panfletos; Il) pré-consulta com afericdo de pressao arterial, teste de glicemia e monofilamento; Ill)
direcionamento para realizacdo dos curativos. Resultados/discussdo: Uma vez que habitos e comportamentos sdo
moldados ao longo do tempo, o ambiente do ambulatério é propicio para praticas educativas de prevencao de doencas
e lesbes. Durante o mutirdo, foram usadas estratégias como entrega de panfletos e palestras para educar sobre
primeiros socorros e tratamento adequado. Os impactos foram significativos, com notdvel receptividade por parte dos
participantes, que adquiriram conhecimentos relevantes sobre o tema. Assim, a atividade contribuiu para o
aprendizado sobre medidas preventivas, primeiros socorros e tratamento para queimaduras. Consideracdes finais:
Este relato sublinha a relevancia de iniciativas proativas na salde preventiva, oferecendo insights para futuras acées e
politicas publicas. O mutirdo de prevencao a queimaduras, realizado no ambulatério de feridas de Arapiraca-AL,
exemplifica como a educacdo e a colaboracao comunitaria podem ser eficazes na saude publica.



