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Introdução:	 Desastres	 naturais	 são	 eventos	 devastadores	 que	 resultam	 de	 fenômenos	 como	 terremotos,
furacões,	 inundações	e	 incêndios	florestais.	Eles	desencadeiam	crises	humanitárias	urgentes,	exigindo	uma	resposta
coordenada	 e	 eficaz	 para	mitigar	 danos,	 salvar	 vidas	 e	 facilitar	 a	 recuperação	 das	 áreas	 afetadas.	 A	 enfermagem
desempenha	 um	 papel	 crucial	 durante	 desastres	 naturais,	 representando	 não	 apenas	 uma	 resposta	 de	 saúde
essencial,	 mas	 também	 um	 farol	 de	 esperança	 e	 cuidado	 em	meio	 ao	 caos.	 Objetivo:	 Enfatizar	 a	 importância	 da
enfermagem	e	a	sua	ação	em	casos	de	desastres	naturais,	destacando	seu	papel	crucial	na	prestação	de	cuidados
emergenciais,	suporte	psicológico	e	coordenação	eficiente	dos	recursos	de	saúde,	visando	mitigar	danos,	salvar	vidas
e	promover	a	 recuperação	 rápida	e	 sustentável	das	 comunidades	afetadas.	Métodos:	Trata-se	de	uma	pesquisa	do
tipo	 revisão	bibliográfica	de	abordagem	descritiva	 realizada	no	período	de	17	a	24	de	 junho	2024.	O	 levantamento
bibliográfico	 foi	 realizado	 a	 partir	 das	 bases	 de	 dados	 via	 Biblioteca	 Virtual	 em	 Saúde	 (BVS),	 Pubmed	 e	 Scientific
Electronic	 Library	 Online	 (Scielo).	 Foram	 selecionados	 quatro	 artigos	 sobre	 o	 tema	 em	 debate,	 utilizando-se	 os
descritores:	calamidades	naturais,	enfermagem	e	estado	de	alerta.	Resultados:	Ao	reconhecer	e	fortalecer	o	papel	da
enfermagem	em	situações	de	desastres	naturais,	espera-se	alcançar	uma	resposta	mais	eficaz	e	coordenada	diante
de	crises	emergenciais.	Isso	inclui	a	capacidade	aprimorada	de	fornecer	cuidados	médicos	imediatos	e	especializados
às	vítimas,	garantindo	melhor	 suporte	emocional	e	psicológico,	além	de	uma	gestão	mais	eficiente	dos	 recursos	de
saúde	 disponíveis.	 Como	 resultado,	 a	 redução	 do	 impacto	 dos	 desastres	 sobre	 as	 populações	 vulneráveis	 é
maximizada,	 promovendo	 uma	 recuperação	 mais	 rápida	 e	 sustentável	 das	 comunidades	 afetadas.	 Considerações
finais:	 A	 enfermagem	desempenha	 um	papel	 essencial	 e	multifacetado	 durante	 desastres	 naturais,	 proporcionando
cuidados	 de	 saúde	 vitais,	 apoio	 emocional	 e	 coordenação	 estratégica	 dos	 recursos	 de	 saúde.	 A	 dedicação	 e
preparação	desses	profissionais	são	fundamentais	para	salvar	vidas,	aliviar	o	sofrimento	e	ajudar	na	reconstrução	das
comunidades	afetadas.	Portanto,	investir	na	formação,	capacitação	e	reconhecimento	da	enfermagem	em	contextos
de	emergência	é	crucial	para	garantir	uma	resposta	eficaz	e	humanitária	diante	dos	desafios	impostos	pelos	desastres
naturais.


