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Introdução:	 O	 Centro	 Cirúrgico	 é	 definido	 como	 uma	 unidade	 destinados	 à	 realização	 da	 atividade	 cirúrgica	 e	 à
recuperação	anestésica,	sendo	composta	pelo	Centro	Cirúrgico	(CC),	Sala	de	Recuperação	anestésica	(RA)	e	Centro	de
Materiais	e	Esterilização	(CME).	Nesse	contexto,	O	CC	ocupa	lugar	de	destaque	dentro	do	sistema	hospitalar,	sendo
responsável	por	diversos	procedimentos	complexos	e	de	risco.	Objetivo:	Relatar	a	experiência	vivida	por	acadêmicos
do	 5º	 período	 do	 curso	 de	 Enfermagem	 da	 Universidade	 Federal	 do	 Piauí	 durante	 visita	 ao	 Centro	 Cirúrgico	 de	 um
hospital	público.	Método:	Trata-se	de	um	estudo	descritivo,	do	tipo	relato	de	experiência,	vivenciado	durante	a	prática
hospitalar	da	disciplina	de	Enfermagem	nas	Cirurgias	em	uma	instituição	de	saúde	localizada	na	cidade	de	Teresina-	PI,
no	 mês	 de	 junho	 de	 2024.	 Resultados/Discussão:	 O	 hospital	 possui	 uma	 estrutura	 bastante	 organizada,	 além	 de
contar	 com	 um	 sistema	 computadorizado	 de	 códigos	 de	 barras	 nas	 embalagens	 dos	 produtos	 para	 a	 saúde,	 que
servem	para	localizá-los	em	toda	a	instituição	e	para	o	controle	das	suas	quantidades.	Contudo,	o	setor	visitado	ainda
possui	heranças	de	uma	estrutura	antiga,	resultando	em	um	risco	aumentado	para	infecções.	Além	disso,	constatou-
se	ainda	o	rigor	em	algumas	tarefas	e	normas	durante	os	procedimentos,	como	o	uso	do	checklist	de	cirurgia	segura,
ferramenta	 essencial	 para	 a	 segurança	 do	 paciente.	 No	 entanto,	 em	 algumas	 ocasiões,	 somente	 um	 membro	 da
equipe	 realizava-o,	 sem	 a	 participação	 dos	 demais,	 comprometendo	 assim,	 a	 sua	 finalidade	 e	 eficácia.	 Ressalta-se
ainda	 o	 uso	 de	 adornos	 e	 do	 celular	 como	 pontos	 que	 necessitam	 de	 atenção.	 A	 sala	 de	 recuperação	 anestésica
contava	 com	 uma	 equipe	 de	 enfermagem	 realizando	 a	 observação	 dos	 pacientes	 e	 a	 quantidade	 de	 leitos	 era	 de
acordo	 com	 a	 quantidade	 de	 salas	 cirúrgicas,	 porém,	 havia	 o	 cruzamento	 entre	 pacientes	 em	 pré-operatório	 que
aguardavam	nesta	sala	seus	procedimentos	com	os	pacientes	em	pós-operatório.	Considerações	Finais:	As	vivências
durante	 a	 graduação	 permitem	 que	 estudantes	 de	 enfermagem	 relacionem	 a	 teoria	 vista	 em	 sala	 de	 aula	 com	 a
realidade	 no	 ambiente	 de	 trabalho.	 A	 partir	 do	 que	 foi	 observado,	 concluiu-se	 a	 necessidade	 do	 reforço	 para	 os
seguimentos	das	normas	e	regras	pertinentes	ao	ambiente	do	CC,	bem	como	a	sua	adequação	estrutural.	Ressalta-se
ainda	a	importância	da	utilização	adequada	do	checklist	de	cirurgia	segura	e	da	educação	em	saúde	como	ferramentas
de	promoção	da	segurança	do	paciente.


