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Introducao: As drogas vasoativas (DVAs) estao entre os medicamentos mais utilizados em Unidade de Terapia
Intensiva (UTI), tendo como principal finalidade restaurar a estabilidade hemodinamica. Sua administracdo de forma
inadequada pode acarretar efeitos adversos graves e, muitas vezes, irreversiveis. Tendo em vista a complexidade do
uso das DVAs, faz-se necessdrio o conhecimento adequado por parte dos enfermeiros, como sua farmacocinética e
farmacodinamica. Objetivo: Avaliar a efetividade de uma aula sobre as DVAs sobre conhecimento dos enfermeiros de
uma UTIL Metodologia: Trata-se de um estudo quase-experimental, prospectivo, comparativo com delineamento do
tipo “antes e depois”, com pré e pds-teste em um Unico grupo, realizado em uma UTI geral de um Hospital do Agreste
de Pernambuco, no periodo de 04/2023-02/2024, com aprovacao do CEP, sob o parecer n? 5.997.653 de
12/04/2023. Os enfermeiros concordaram com a participacdo mediante assinatura do TCLE. Utilizou-se uma ficha
para caracterizacdo da amostra, com dados pessoais e profissionais. Aplicou-se um pré-teste validado de Junior e
Gasparino (2016), com 13 questdes referentes ao manejo das DVAs. Apds o pré-teste, foi ministrada uma aula com
os principais tépicos sobre as DVAs, por uma residente de enfermagem em intesivismo, nos horarios combinados com
os participantes. Ao final da aula, os profissionais foram sujeitos ao pés-teste. Os dados foram tabulados no Excel
Microsoft Corporation®, versdo 360/2016. A andlise estatistica foi realizada no GraphPad Prism 9.0. A diferenca entre
0s grupos antes e apds a intervencdo educativa foi verificada pelo teste t pareado, considerando p < 0,05. Resultados:
12 enfermeiras com 31-61 anos participaram do estudo, sendo 66.66% casadas, 50% tinham > 10 anos de atuagao
no Hospital de estudo, 66.66% possuiam > 10 anos de experiéncia, 25% entre 5-10 anos, e 8.33% < 5 anos,
58.33% tinham > 10 anos de experiéncia em UTI, 25% de 5-10 anos, e 16.66% < 5 anos, 50% trabalham de 30-40
horas semanais e 50% > 40 horas. 66.66% afirmaram j& terem participado de alguma atividade sobre o tema.
41.66% responderam corretamente > 80% das questdes no pré-teste, enquanto no pés-teste, 100% enfermeiras
responderam corretamente > 80% das perguntas, com diferenca estatistica antes e apds a aula (p < 0,05).
Consideracoes finais: Conclui-se que a aula sobre as DVAs aos enfermeiros da UTI foi efetiva no aprimoramento dos
seus conhecimentos sobre o tema.



