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INTRODUCAO: A Ressuscitacdo Cardiopulmonar Pediatrica € um conjunto de manobras de emergéncia realizadas
para restabelecer a circulacdo sanguinea e a respiracdo em criancas que sofreram uma parada cardiorrespiratoria.
Esse procedimento é essencial para prevenir danos cerebrais permanentes ou morte devido a falta de oxigenacdo dos
tecidos. A capacitacao dos profissionais de saude é de suma importancia nos servicos de saldde para promover um
atendimento eficaz e eficiente, favorecendo em melhores progndsticos. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de uma
capacitacdo ofertada em servico acerca da Ressuscitacdo Cardiopulmonar Pediatrica. METODO: Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, que relata uma capacitacao ofertada acerca da ressuscitacdo cardiopulmonar
pedidtrica, ocorrida no Hospital Universitdrio Ana Bezerra, em Santa Cruz/RN, em junho de 2024.
RESULTADOS/DISCUSSAO: A capacitacdo foi ministrada por uma enfermeira e um médico pediatra, funcionarios do
setor de pediatria do hospital, com duracdo de duas horas, para equipe multiprofissional do servico de saude, e
ocorreu em duas etapas. Inicialmente, foi realizada uma explanacdo tedrica em slides e, em seguida, procedeu-se,
através da simulacdo realistica com manequins pediatricos, com a demonstracdo pratica, de parada cardiopulmonar e
a realizacao de ressuscitacao pediatrica por duplas. A estacdo pratica da capacitacao foi direcionada a partir de casos
clinicos para reflexdo da tomada de decisGes pelos participantes, havendo supervisdo e orientacao dos instrutores
durante todo momento. CONSIDERACOES FINAIS: A realizacdo de capacitacdes desenvolve habilidades e o
aprimoramento do conhecimento de profissionais de salde, com o propdsito de garantir um atendimento precoce e
adequado as criancas em parada cardiopulmonar. Essa capacitacdo em servico, por sua vez, oportuniza um diferencial
relevante no tratamento clinico de criancas graves, contribuindo para uma melhor sobrevida a partir de uma
assisténcia efetiva e de qualidade desenvolvida por profissionais qualificados. Dessa forma, colabora para menores
incidéncias de complicacdes e sequelas que interferem negativamente na qualidade de vida.



