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Atualmente observa-se um aumento do movimento migratdrio registrado na histéria da humanidade. Individuos se
deslocam dos seus paises maternos e adentram ao desconhecido, devido situacdes graves e generalizada de violacao
de direitos humanos e emergéncias humanitarias. Segundo a ACNUR (Agéncia da ONU para Refugiados), em marco de
2024, foram registradas 731,097 pessoas em necessidade de protecao internacional no Brasil. Muitos deles contam
com o apoio de centros de referéncia para imigrantes. Nesse sentido, trata-se de um relato de experiéncia cujo
objetivo é relatar a participacdo de duas enfermeiras em uma acdo de salde de acesso publico realizada para pessoas
refugiadas no Municipio do Rio de Janeiro. A experiéncia foi vivenciada por enfermeiras que participam do Grupo
Interprofissional de Pesquisas, Estudos e Politicas voltadas para a Salde das Mulheres, Adolescentes e Criancas, Escola
de Enfermagem Aurora de Afonso Costa, Programa Académico em Ciéncias do Cuidado em Saude, Universidade
Federal Fluminense. Foram ofertados os seguintes servicos: acolhimento e referenciamento, imunizacao, roda de
conversa sobre temas de salde mental, auriculoterapia e orientacdes sobre ISTs (infeccOes sexualmente
transmissiveis) e métodos contraceptivos. Pode-se observar que a ala da vacinacdo ndo era visitada por todos e
segundo relato de profissionais de salde presentes na acdo, a vacina ainda é um “tabu” para os migrantes e as
pessoas em situacao de reflgio devido a mitos e desinformacdo. Quanto a roda de conversa sobre saide mental,
constatou se a baixa adesao por parte do publico migrante e em situacdo de refligio e a questdo da dificuldade do
idioma pareceu ser uma barreira importante para a potencializacao da participacao. Os profissionais presentes se
titularam como apoiadores na pauta sobre migracao e pessoas em situacao de reflgio, demonstrando disposicdo para
contribuir e estreitar o vinculo salde e migracdo. Em suma, a partir dessa experiéncia foi possivel observar a
importancia da realizagdo dessas atividades na tentativa de conduzir as demandas de pessoas migrantes e refugiadas
que buscam atendimentos, entender os fluxos de atendimentos, além de observar dificuldades de adesao, vinculo e
entendimento dos mesmos em relacdo as barreiras de acessos aos servicos de saulde.



