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Introducdo: O programa de monitorias académicas funciona como uma atividade de apoio pedagdgico que
abrange diretamente os discentes, monitores e professores a fim de promover o desenvolvimento das disciplinas,
favorecendo os processos de ensino-aprendizagem e contribuindo na formacao profissional em salde. No que se
refere a atuacdo da enfermagem no Atendimento Pré-Hospitalar, a avaliacdo e o cuidado da vitima devem ser
eficazes, para reduzir os resultados negativos e aumentar a sobrevivéncia. Nesse sentido, a monitoria de primeiros
socorros destaca-se, para viabilizar uma assisténcia de qualidade aprimorando habilidades cognitivas e motoras por
meio de capacitacbes pautadas em evidéncias cientificas, durante o percurso formativo de futuros profissionais de
enfermagem. Objetivo: Diante do exposto, o objetivo deste estudo foi relatar a experiéncia dos monitores em
Enfermagem da Universidade de Pernambuco acerca das experiéncias vivenciadas durante a realizacdo das atividades
de monitoria académica da disciplina de Primeiros Socorros. Método: Trata-se de um estudo qualitativo e descritivo, do
tipo relato de experiéncia, realizado por um grupo de monitores da disciplina de Primeiros Socorros da Universidade de
Pernambuco (UPE). Resultados: As atividades da monitoria envolvem a aprendizagem de habilidades praticas no
atendimento pré-hospitalar. Sendo assim, as turmas s&o divididas em quatro estacdes, onde serao ministradas aulas
praticas sobre determinado tema, que j& foi abordado em aula tedrica. Dessa maneira, 0s monitores precisam criar
situacOes realisticas que possam ser bem assimiladas e reproduzidas, de forma a preparar os estudantes a uma
situacao de atendimento em primeiros socorros, assim como, sanar todas as dldvidas que possam surgir durante esse
processo. Consideracdes finais: A experiéncia de realizacdo dessas atividades oportunizou a vivéncia sobre a
importancia do incentivo a participacdo dos estudantes da graduacdo nas atividades praticas ministradas durante as
monitorias, que constituem um momento de troca de conhecimento entre os alunos e os monitores, bem como,
possibilita o treinamento adequado no ambito geral de primeiros socorros.



