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Introdução:	Ao	longo	da	história,	a	sociedade	esteve	inserida	em	diversos	cenários	de	epidemias	que	acometeram
a	população	mundial,	dentre	estas	destaca-se	a	tuberculose	(TB)	e	a	hanseníase	(HM),	que	se	mantem	prevalentes
até	os	dias	atuais.	Estas	permanecem	em	evidencia	como	um	problema	de	saúde	pública.	No	Brasil,	apesar	do	declínio
da	morbimortalidade	desde	a	década	de	1980	e	1990,	a	hanseníase	e	a	tuberculose	ainda	perduram,	diante	de	um
cenário	de	transição	epidemiológica	e	demográfica,	no	qual	se	manifestam	como	patologias	negligenciadas,	contudo,
existem	 ferramentas	 de	 tecnologia	 em	 saúde	 com	 grande	 potencial	 de	 controle	 e	 erradicação	 dessas	 doenças.
Objetivo:	Relatar	a	experiência	no	projeto	de	extensão	MEDSAUDE	que	tratou	acerca	da	tuberculose	e	hanseníase	e
suas	estratégias	Métodos:	Trata	 -se	de	um	relato	de	experiência,	que	se	sucedeu	no	ano	de	2022	no	município	de
Caxias-MA,	 descrito	 a	 partir	 das	 percepções	 dos	 autores	 e	 da	 realidade	 local,	 tendo	 como	 intuito	 acompanhar	 e
orientar	o	tratamento	de	maneira	adequada	e	oportuna	o	maior	número	possível	de	pessoas	diagnosticadas	com	TB	e
HM,	 visando	 dessa	 forma	 proporcionar	 uma	 maior	 integralidade	 do	 acesso	 ao	 cuidado.	 Resultados/Discussão:	 A
princípio	 foi	 obtido	 previamente	 o	 acesso	 da	 relação	 de	 pacientes	 com	 diagnósticos	 positivos	 para	 tuberculose	 e
hanseníase	junto	a	seus	principais	contatos.	Em	seguida	houve	a	realização	dessa	busca	em	campo	juntamente	com	o
auxílio	do	coordenador	do	programa	do	município	e	dos	agentes	comunitários	de	saúde	 (ACS)	no	qual,	 foram	feitas
recomendações	a	tais	pacientes	e	esclarecimentos	de	informações.	Em	consonância	com	esse	processo	de	busca,	se
deu	a	realização	de	palestras	e	oficinas	educativas	nas	Unidades	Básicas	de	Saúde	(UBS)	com	o	objetivo	de	levar	ao
público	 um	maior	 conhecimento	 a	 respeito	 das	 formas	 de	 transmissão,	 tratamento	 e	 prevenção.	 Sendo	 assim,	 foi
possível	 observar	 que	 o	 público	 não	 tinha	 compreensão	 que	 tais	 patologias	 podem	 ser	 tratadas	 e	 preveníveis
evidenciando	assim	a	alta	estigmatização	acerca	das	mesmas.	Considerações	Finais:	A	partir	dessa	experiencia	nota-
se	que	os	esclarecimentos	acerca	da	tuberculose	e	hanseníase	são	essenciais	para	a	adesão	ao	tratamento	e	para	a
aquisição	de	conhecimento	sobre	os	mecanismos	de	transmissão	e	formas	de	tratamento,	sendo	possível	orientar	a
sociedade	de	maneira	mais	eficaz	e	minimizar	os	riscos	de	transmissão.


