Trabalho apresentado no 262 CBCENF

EXPOSICAO DE PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM A MATERIAL BIOLOGICO DECORRENTE DE
ACIDENTES DE TRABALHO NO MARANHAO

Relatoria: Emanuel Vasconcelos Brandao

Autores: Raylena Pereira Gomes

Titulo:

Modalidade:Péster

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestdo, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Pesquisa

Resumo:

INTRODUCAO: Os profissionais de Enfermagem sdo expostos diariamente a diversos riscos ocupacionais que
podem leva-los a acidentes e adoecimento. As unidades de salde sdao ambientes complexos e com grande exposicdo
a material bioldgico, estando a equipe de enfermagem em maior exposicao e em risco de acidentes laborais.
OBJETIVO: Descrever e analisar os casos de acidentes de trabalho com exposicdao a material bioldgico entre
enfermeiros e técnicos de enfermagem do Estado do Maranhdo. METODOS: Estudo ecolégico quantitativo, de carater
descritivo e exploratério, com levantamento de dados dos anos de 2014 a 2023, no estado do Maranhao, mediante
dados secundérios agrupados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdao (SINAN), obtidos por meio do
Departamento de Informdtica do SUS (DATASUS). As varidveis utilizadas foram: ocupacao, municipio de notificacao,
circunstancia do acidente e evolucdo do caso. RESULTADOS: De acordo com o Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN), o Maranhdo conta atualmente com 82.727 profissionais de enfermagem, a maioria nas unidades de saude,
e proporcionalmente, mais suscetiveis aos riscos que o ambiente apresenta. Segundo dados do SINAN, na equipe de
enfermagem, entre 2014 a 2023, foram notificados 6.158 acidentes de trabalho com exposicdo a material biolégico
no Maranhdo, sendo 1.042 casos entre Enfermeiros (16,9%) e 5.116 entre os Técnicos de Enfermagem (83,1%).
Quando levantadas as notificacdes por municipio, observou-se o maior nUmero na capital Sao Luis (47,88%), seguida
de Imperatriz (8,18%), por serem as maiores cidades do estado. Ao observar e levantar os dados referentes as
circunstancias que levaram ao acidente, a administragdo de medicamentos endovenosos revelaram ser a maior causa
de acidentes com perfurocortantes e exposicao a material biolégico (17,9%), o que explica a maior incidéncia sobre os
técnicos de enfermagem. Por fim, foram observados a evolucdo dos casos notificados, em que quase metade
(48,08%) do seguimento dos casos nao foram informados ao sistema, o que aumenta as subnotificacdes desse
indicador. CONCLUSAO: Portanto, os acidentes de trabalho com exposicdo a material bioldgico continuam a ser um
problema crescente de salde publica entre os profissionais de enfermagem, apesar das subnotificacbes. Deste modo,
deve-se investir em novas pesquisas e capacitacdes quanto a prevencdo de acidentes de trabalho e a importancia das
notificagcdes para a adocao de medidas eficientes contra o problema.



