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Resumo:

INTRODUCAO: A definicdo de Inteligéncia Artificial (IA) refere-se & capacidade das maquinas executarem tarefas
humanas, como reconhecimento de voz e tomada de decisdes. O avanco da IA estd transformando a area da saude,
com dispositivos inteligentes sendo utilizados em analises clinicas, operacionais e comportamentais. Isso promete
beneficios para pacientes e profissionais de saude, aliviando a carga de trabalho dos enfermeiros com atividades
técnicas e decis6es. OBJETIVO: Investigar e refletir acerca do uso de novas tecnologias inovadoras na enfermagem.
METODOLOGIA: Refere-se a uma revisao integrativa da literatura, onde os dados foram coletados nas seguintes bases
de dados: SciELO, MEDLINE e LILACS. Os critérios de inclusdo selecionaram artigos publicados nos Ultimos 5 anos
(2018 a 2024), artigos primarios, periédicos de enfermagem e idiomas em portugués, ja os de exclusao foram os
artigos pagos, duplicados e aqueles que nado abordavam o tépico de interesse. Foram identificadas 08 publicagdes
inicialmente com a avaliacdo dos titulos e posteriormente a leitura dos resumos, sendo selecionados 4 que retratavam
a temética em questdo. RESULTADOS E DISCUSSOES: A inteligéncia artificial é amplamente utilizada em anélises
clinicas, melhorando a qualidade do atendimento ao prever falhas, reduzir riscos e antecipar a progressao de doencas,
entre outros beneficios. Na enfermagem, espera-se mudancas significativas com o avanco da IA, como sistemas de
reconhecimento de voz para registrar verbalmente o progresso do paciente, economizando tempo e eliminando
insercées manuais de dados. Outra questdo importante a ser considerada sdo as possiveis repercussdes negativas
dessa tecnologia; uma das principais questdes é o alto custo, que j& estd limitando o acesso a essas inovacbes em
vérias instituicoes. Além disso, existe a preocupacdo com a potencial perda de competéncias clinicas, pois o uso e a
dependéncia da Inteligéncia Artificial podem afetar a confianca dos profissionais em suas habilidades e técnicas, sem o
suporte dessas tecnologias. CONCLUSAO: Na enfermagem, destaca-se a importancia da interacdo humana entre
enfermeiros e pacientes, sendo impraticavel substituir totalmente os profissionais por maquinas. E fundamental que os
enfermeiros assumam o papel de supervisores das tecnologias, mantendo a sensibilidade e precisdo no cuidado
integral.



