
Trabalho	apresentado	no	26º	CBCENF

Título: RELATO	DE	EXPERIÊNCIA:	MINICURSO	DE	ULTRASSOM	À	BEIRA	DO	LEITO	E	A	RELEVÂNCIA	NA	PRÁTICA
DE	ENFERMAGEM

Relatoria: Maralâne	Nascimento	de	Figueiredo

Autores:

Jéssica	de	Oliveira	Lima	
José	Emerson	Barros	Santos	
Juliana	Santana	de	Almeida	
Thaynara	Vieira	dos	Santos	
Eduesley	Santana	Santos	

Modalidade:Comunicação	coordenada
Área: Eixo	1:	Assistência,	gestão,	ensino	e	pesquisa	em	Enfermagem
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

INTRODUÇÃO:	 O	 Conselho	 Federal	 de	 Enfermagem	 (Cofen)	 aprovou	 a	 Resolução	 679/2021,	 permitindo	 que
enfermeiros	realizem	ultrassonografia	à	beira	do	leito	e	em	ambientes	pré-hospitalares.	Essa	atividade	é	exclusiva	do
profissional	 enfermeiro	 com	 capacitação	 específica	 em	 ultrassonografia.	 Contudo,	 é	 proibido	 ao	 enfermeiro	 emitir
laudos	de	ultrassonografia	e	utilizá-los	para	diagnóstico	nosológico.	OBJETIVO:	Relatar	a	experiência	de	acadêmicos	do
curso	 de	 Enfermagem	 em	 participar	 de	 um	 minicurso	 de	 ultrassonografia.	 MÉTODO:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de
experiência	construído	a	partir	da	vivência	de	acadêmicos	no	Minicurso:	Uso	da	ultrassonografia	à	beira	do	leito	como
ferramenta	 de	 apoio	 assistencial	 para	 o	 enfermeiro	 que	 ocorreu	 no	 dia	 14/05/2024	 das	 08h	 às	 18h	 na	 sala	 2	 da
didática	 ll	 do	 campus	 da	 saúde	 de	 uma	 Universidade	 Federal,	 onde	 desenvolvemos	 atividades	 teóricas	 e	 práticas.
RESULTADOS:	 O	 minicurso	 teve	 como	 objetivo	 trazer	 um	 recurso	 adicional	 a	 ser	 implementado	 na	 assistência
hospitalar	do	enfermeiro.	Nos	foi	apresentado	o	aparelho	de	ultrassom	os	princípios	utilizados	para	a	visualização	das
imagens,	o	manuseio,	a	 identificação	dos	 focos	e	 tipos	de	probes	a	serem	utilizados	em	cada	caso,	além	de,	como
fazer	a	leitura	e	interpretação	correta	da	imagem.	Tivemos	três	órgãos	principais	de	visualização,	o	pulmão,	com	seus
padrões	de	apresentação;	a	bexiga,	com	seu	cálculo	de	volume;	e	a	veia	cava	inferior,	com	o	cálculo	do	seu	diâmetro.
Com	essa	experiência,	compreendeu-se	que	esse	recurso	ajuda	os	enfermeiros	a	entender	a	condição	de	saúde	real
do	cliente	possibilitando	um	melhor	diagnóstico	e	direcionamento	do	cuidado.	CONCLUSÃO:	A	experiência	ao	participar
do	 curso	 proporcionou	 uma	 imersão	 valiosa	 na	 teoria	 e	 prática	 da	 ultrassonografia.	 Além	 disso,	 contribuiu	 para	 a
valorização	da	assistência	de	enfermagem,	demonstrando	o	seu	papel	crucial	no	diagnóstico	e	acompanhamento	dos
pacientes	beira-leito.	Recomenda-se	que	a	oferta	de	cursos	como	esse	seja	ampliada,	a	fim	de	que	mais	profissionais
possam	se	beneficiar	dessa	importante	ferramenta.


