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INTRODUCAO: Considerando-se a hipotermia perioperatéria um evento frequente no centro cirrgico, a sua
prevencao é fundamental, ndo apenas para o conforto do paciente, como também para prevencao de complicacées e
diminuicao de custos para a instituicdo hospitalar, decorrentes da utilizacdo de recursos para tratamento e tempo de
estadia na sala de recuperacdo pds-anestésica. Diante do exposto, o enfermeiro perioperatério deve compreender as
complicacdes e tomar medidas efetivas para prevencdo e/ou tratamento da hipotermia. OBJETIVO: Revisar a
prevencao de hipotermia perioperatéria com o intuito de respaldar a acdes de enfermagem e amenizar os danos aos
pacientes METODOLOGIA: Trata-se de um estudo realizado por meio de levantamento bibliografico onde foram
selecionados trabalhos com textos completos e traduzidos na lingua portuguesa e baseado na experiéncia vivenciada
por ocasiao da realizacdo de uma revisao integrativa para embasamento tedrico da relevancia da prevencdo de
hipotermia perioperatéria. RESULTADOS:O enfermeiro perioperatério deve compreender as complicacdes e tomar
medidas efetivas utilizando métodos ativos e passivos para a prevencado de complicacées decorrentes da hipotermia, a
fim de desenvolver o planejamento da assisténcia e implementacdo de intervencdes de enfermagem baseados nas
melhores evidéncias cientificas disponiveis. CONCLUSAO: A equipe cirirgica deve apropriar-se do problema e
desenvolver acdes individuais necessarias ao manejo da hipotermia, melhorando a qualidade do atendimento e
conforto do paciente.



