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Resumo:

Introducdo: A hanseniase é uma doenca negligenciada, endémica no Brasil e que possui carater estigmatizante, o
que representa um desafio para o seu diagndstico e para ocorrer adesdo ao tratamento. Trata-se de uma doenca
causada pelo agente etiolégico Mycobacterium leprae, que é transmitido por via aérea, e atinge principalmente pele e
nervos periféricos, podendo causar sequelas fisicas incapacitantes e exclusdo social. Nesse contexto, acdes de
educacdo em salde se apresentam como estratégias importantes no combate a doenca, sensibilizando a populacao e
fomentando o enfrentamento da doenca. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem em acgbes de
educacdo em saulde sobre hanseniase como estratégia para enfrentamento da doenca. Método: Estudo descritivo do
tipo relato de experiéncia das acdes de educacao em saude realizadas em Unidades de Salde Familia (USFs) e
projetos sociais, desenvolvidas por membros do Grupo de Pesquisa e Extensdo sobre Cuidado, Praticas sociais e
Direito a Saude das Populacbes Vulnerdveis (GRUPEV), da Faculdade de Enfermagem da Universidade de Pernambuco.
As aclOes foram realizadas em bairros do Recife, em Pernambuco, durante o ano de 2024. Resultados/discussao: O
foco das atividades foi abordar o tema da hanseniase por meio de recursos didaticos, como folhetos informativos e
discussGes em grupo para sensibilizar a populacdo acerca da identificacdao dos sinais e sintomas da doenca,
tratamento, transmissao e o estigma. As principais dlvidas relatadas pelos participantes foram acerca da transmissao
e diagnédstico da doenca, que sdo tdépicos importantes para o enfrentamento a doenca e diminuicdo do estigma.
Diante disso, os participantes expressaram a importancia dessas iniciativas para causar mudangas de comportamento
e reduzir o medo em torno da hanseniase. Além disso, alguns participantes levaram parentes e amigos com possiveis
sinais da doenca para avaliacao e esses foram testados, havendo confirmacao de diagnéstico a alguns dos casos
suspeitos. Consideracdes finais: Por meio das acbes desenvolvidas, a populacao adquiriu informagdes importantes
sobre a doenca e importancia do diagndstico precoce, aumentando assim a visibilidade acerca da hanseniase e
fomentando a quebra do estigma e preconceito. Além disso, os discentes envolvidos adquiriram conhecimento junto as
pessoas acometidas pela hanseniase para enfrentamento da doenca.



