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Introducao: O enfermeiro possui um importante mecanismo na utilizacao de intervengdes que promovem uma
abordagem global de todas as problematicas que envolvem os pacientes. Na salde mental, é crucial uma atuacao
assertiva para reduzir danos de crises psiquiatricas, que prejudicam o equilibrio psiquico e a competéncia do paciente.
Diante disso, o enfermeiro deve ter controle emocional e habilidades técnicas para identificar e resolver esses fatores
desencadeadores. Objetivo: Descrever o papel de lideranca do enfermeiro diante de um surto psicético em uma
puérpera em uma Maternidade no estado de Sergipe. Métodos: Trata-se de um estudo descritivo que relata a
experiéncia de um académico de enfermagem durante seu estagio supervisionado em uma maternidade de alto risco
em Sergipe, entre marco e abril de 2024, focado no papel crucial do enfermeiro como lider diante de um surto
psicotico. Resultados: Durante o estagio, uma puérpera teve um surto psicético grave no 52 dia pds-parto na
maternidade, necessitando de intervencao urgente da equipe de enfermagem e multiprofissional. Sob a lideranca de
duas enfermeiras e um estagiario de enfermagem, as decis6es foram tomadas rapidamente, incluindo a realocacao
de outras pacientes no setor e divisdo de atribuicbes entre a equipe. Conclusdo: Por coordenar a equipe de
enfermagem o enfermeiro necessita possuir a capacidade de liderar, saber se posicionar, delegar acées e determinar
funcdes principalmente em casos de emergéncia. Assim, observa-se a importancia do papel do enfermeiro no
momento da tomada de decisdo rapida e efetiva.



