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Introducdo: A bronquiolite é uma doenca inflamatéria aguda do trato respiratério que acomete geralmente
criancas menores de 2 anos causada, principalmente pelo virus sincicial respiratério. Os sintomas iniciais semelhantes
ao resfriado comum podem trazer dificuldade no diagndstico e procura pelo servico de salde. Nessa perspectiva é
necessario acoes de promocao da salde voltada para as doencas respiratérias em tempos de inverno para divulgacdo
de informacbes sobre o assunto na atencdo primaria. Objetivo: Relatar a experiéncia discente em acdo educativa
sobre bronquiolite na infancia para pais em uma Unidade Basica de Saude (UBS). Métodos: Pesquisa do tipo relato de
experiéncia, realizada em maio de 2024, durante uma acdo de educacao a salde para pais sobre bronquiolite na
infancia em uma UBS do interior do estado do Ceara. A acdo baseou-se na exposicao dialogada com os pais, folder
informativo além de momento para esclarecimento de duvidas. A andlise dos dados se baseou na observacao
participante. Resultados/Discussao: A agao contou com aproximadamente 08 pais, em sua maioria maes de criangas
menores de 2 anos, 0s quais demonstraram desconhecimento sobre a etiologia, as causas, complicacbes e
consequéncias da doenca. O momento foi esclarecedor para os pais e motivador para os discentes sobre o tema. O
uso de material informativo facilitou a explicacdo e houve uma boa recepcao pelos pais na UBS. Foi sentido que o
planejamento da acao com criangas deve ser trabalhado com foco nos pais e nas criancas, pois ambos necessitam de
atencao nas acbes. Conclusao: Acdes educativas desenvolvidas na enfermagem sao capazes de promover a
familiarizacdo de temas relevantes no cotidiano da atencdo primaria além de permitir o desenvolvimento de
habilidades interpessoais com os usudrios, pais de criancas em atendimento. Assuntos como doencas respiratérias
como a bronquiolite devem fazer presente nas acbes de promocdo da saulde, principalmente durante a estacao
chuvosa, pois momentos como esse sao capazes de desencadear um sentimento potencializador da promocdo da
salde na atencdo priméria.



