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Resumo:

Introducao: A integracao entre ensino, pesquisa e extensdao na universidade promove uma formacao
comprometida com o desenvolvimento do pensamento critico-reflexivo e da responsabilidade social. As situacOes de
urgéncia e emergéncia podem acontecer a qualquer momento e em diversos cendrios. Dessa forma, os primeiros
socorros (PS) fazem-se necessarios e sdo caracterizados como intervencées iniciais com o intuito de manter as
funcdes vitais e evitar o agravamento da condicdo de salde da vitima. Objetivo: Relatar a experiéncia de graduandos
de enfermagem atuando em um grupo de pesquisa e extensao como facilitadores, sob orientacao de um professor,
durante a capacitacao para os novos membros extensionistas. Método: Trata-se de um estudo descritivo do tipo
relato de experiéncia sobre a vivéncia de académicos em uma universidade publica em Pernambuco. Resultados: A
participacao dos graduandos como facilitadores promoveu a integracao dos pilares do ensino, pesquisa e extensao na
formacao. A capacitacao utilizou metodologias participativas, alicercada em educacao popular, estimulando os novos
integrantes a expressarem suas duvidas e trocar experiéncias com a equipe facilitadora. Foram exploradas as
tematicas: tontura, desmaio e convulsées; hemorragias; obstrucdo de vias aéreas por corpo estranho; parada
cardiorrespiratéria; choque elétrico e queimaduras; intoxicacao e envenenamento, mediante ensino critico social, que
estimula a problematizacao de situacdes contextualizadas em primeiros socorros e requer discernimentos para
tomadas de decisbes na identificacdo e assisténcia a vitimas em situacbes em PS. A necessidade de promocao de
intervencdes educativas em salde ativas e participativas é endossada pelo papel das estratégias educacionais na
promocao do desenvolvimento de praticas inovadoras do cuidado e gestdo na salde, bem como sua influéncia na
autonomia e protagonismo dos graduandos. Sendo assim, o grupo de extensdo proporciona aproximacao dos
estudantes de varias categorias profissionais, promovendo aprendizagem por meio de experiéncia e métodos ludicos,
além de desenvolver habilidades de escuta e ensino. Conclusdo: Diante disso, a capacitacdo de PS proporcionou aos
extensionistas o fortalecimento do seu campo educacional, colocando em pratica os conhecimentos adquiridos em
meio ao contexto académico, bem como a estimulacdo de novas técnicas e do pensamento critico necessérios a
formacao dos académicos, comprometidos com a responsabilidade social.



