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INTRODUÇÃO:	A	prática	de	enfermagem	nos	hospitais	é	marcada	por	condições	insalubres	de	atuação	e	isso	faz
com	que	os	riscos	de	contaminação	por	resíduos	biológicos	sejam	altos,	especialmente	para	esses	profissionais.	Logo,
é	necessário	 identificar	 se	a	 incidência	de	contaminação	está	diretamente	 relacionada	ao	campo	e	às	 condições	de
trabalho	 às	 quais	 esses	 profissionais	 estão	 submetidos.	 OBJETIVO:	 Responder	 a	 pergunta	 norteadora:	 “Qual	 a
incidência	 de	 contaminações	 por	 resíduos	 biológicos	 para	 profissionais	 de	 enfermagem	 no	 campo	 hospitalar?”.
MÉTODOS:	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa	da	literatura.	A	busca	foi	realizada	nos	meses	de	fevereiro	e	março	de
2023	nas	bases	de	dados	SCIELO	e	LILACS.	Para	a	localização	dos	artigos,	foram	utilizados	descritores	com	o	auxílio
do	operador	booleano	“AND”.	Logo	após,	com	a	estratégia	“Participantes,	Variáveis	e	Outcomes”	foram	aplicados	os
critérios	de	elegibilidade	para	a	análise	e	posterior	síntese	dos	artigos:	Apenas	artigos	primários,	originais	escritos	em
língua	portuguesa	com	disponibilidade	de	texto	completo	e	publicados	em	periódicos	nacionais	nos	últimos	cinco	anos.
Além	disso,	 foram	aplicados	critérios	de	exclusão:	Apresentando	duplicidade,	não	corresponderam	à	variável	definida
na	 estratégia,	 que	 apresentaram	 desajustamento	 com	 o	 tema	 proposto	 e	 artigos	 com	 foco	 em	 outras	 profissões.
RESULTADOS:	Dessa	forma,	9	referências	foram	utilizadas	como	base	para	a	elaboração	da	revisão,	das	quais	33,33%
direcionam	seus	objetivos	a	investigar	os	riscos	de	contaminação	durante	a	pandemia	da	Covid-19,	enquanto	66,66%
focam	 em	 acidentes	 de	 trabalho	 causados	 por	 resíduos	 no	 geral.	 DISCUSSÃO:	 É	 observado	 que	 o	 predomínio	 de
contaminações	 por	 resíduos	 biológicos	 está	 em	 acidentes	 durante	 o	 manuseio	 de	 perfurocortantes,	 sendo	 os
auxiliares	e	 técnicos	de	enfermagem	os	maiores	 lesados	da	profissão,	 isso	porque	estão	em	maior	quantidade	nas
equipes	de	enfermagem.	CONCLUSÃO.	Portanto,	deve	haver	uma	concentração	dos	esforços	para	reconhecer	que	o
campo	 de	 atuação	 e	 suas	 condições	 estão	 diretamente	 ligados	 à	 contaminação	 dos	 profissionais	 de	 enfermagem.
Assim,	faz-se	necessário	que	sejam	adotadas	intervenções	por	parte	das	instituições	ligadas	ao	ambiente	de	trabalho
para	que,	assim,	haja	uma	diminuição	da	incidência	de	contaminação.


