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INTRODUCAO: O Infarto Agudo do Miocardio (IAM) é uma doenca cardiovascular causada pela diminuicdo do fluxo
sanguineo para o musculo cardiaco, o miocardio, que é comumente propiciado pela oclusédo de uma artéria que
interrompe o curso do sangue e culmina em morte celular. Essa condicao tem como principal consequéncia afetar o
bom funcionamento do érgdo e, se ndo revertida de maneira precoce, influencia, negativamente, na qualidade de vida
e sobrevida do individuo. Diante disso, é imprescindivel a necessidade de profissionais qualificados quanto ao olhar
critico acerca da sintomatologia da doenca. OBJETIVO: Averiguar atuacdo do profissional enfermeiro na assisténcia
ofertada aos pacientes vitimas de Infarto Agudo do Miocéardio (IAM). METODOS: Estudo do tipo revisdo integrativa, que
inclui artigos indexados em bases de dados como LILACS, Bdenf, MEDLINE via Biblioteca Virtual de Saude, enquadrados
no recorte temporal de nos Ultimos cinco anos, em inglés e portugués, além de obtidos pela combinacao entre os
descritores e operadores booleanos “AND” e “OR". Selecionou-se 18 artigos publicados nos anos de 2019 a 2024 que
ndo fossem duplicados e que referissem a temdtica. RESULTADOS: Observa-se que o enfermeiro tem um papel
fundamental nos cuidados com pacientes vitimas de IAM, principalmente, por possuir um contato direto com o esse
publico que se encontra em situacao de vulnerabilidade e dependéncia. Além disso, o reconhecimento imediato, pelo
enfermeiro, de possiveis sinais e sintomas que caracterizem piora do quadro, contribui para intervencao precoce desse
paciente, evitando possivel agravamento. Ademais, os cuidados adequados na assisténcia desses pacientes estdo
diretamente ligados a diminuicdo de intercorréncias e ao bem-estar desse paciente, o qual se encontra fragilizado seja
fisico ou emocionalmente. CONCLUSAO: O papel do enfermeiro é necesséario na identificacdo precoce dos sintomas e
implementacao de cuidados adequados e personalizados. Certifica-se que o acompanhamento continuo e a
capacitacao dos profissionais de enfermagem sdo essenciais para a melhoria dos desfechos clinicos e a recuperacao
dos pacientes com IAM destacando a importancia de um olhar critico e uma abordagem holistica na assisténcia. Dessa
forma, reforca-se a necessidade de investir na qualificacdo e na formacao continua dos enfermeiros para que possam
atuar de maneira eficaz e integral.



