Trabalho apresentado no 262 CBCENF

PREVALENCIA DE GESTACAO NAO PLANEJADA EM GESTANTES ATENDIDAS NO PRE-NATAL DE RISCO
HABITUAL NA CAPITAL CEARENS
Relatoria: Cindyelle Meira Feitosa da Silva
Fldvia Luryane Ferreira Sandes
Renata Oliveira de Carvalho
Autores: Elizian Braga Rodrigues Bernardo
Ana Cecilia Dantas Andrade
Leila Luiza Conceicao Goncalves
Modalidade:Comunicacdao coordenada

Titulo:

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestdo, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Titulo: Prevaléncia de gestacdo ndo planejada em gestantes atendidas no pré-natal de risco habitual na capital
Cearense. Introducao: A prevaléncia da gestacdo ndo planejada e o nimero de gestacbes prévias sdao métricas
importantes para compreender a salde reprodutiva da populacdo da regidgo. Gravidez nao planejada ocorre por
varidveis socioecon0micas, falhas em métodos contraceptivos, dificuldade de compreensdo dos métodos, o que
acarreta em consequéncias significativas sobre a saldde da mulher. Objetivo: Analisar a prevaléncia de gestacdo nao
planejada entre gestantes atendidas no pré-natal de risco habitual na capital cearense. Metodologia: Trata-se de um
estudo ecoldgico transversal realizado de maio de 2019 a maio de 2020 nas Unidades de Atencao Primaria a Saude -
UAPS das Secretarias Regionais de Saulde - (SER) Il e VI, do municipio de Fortaleza-CE. Participaram do estudo 310
gestantes que atendiam aos critérios de inclusdo: idade gestacional igual ou maior que 28 semanas, com 18 anos ou
mais, em acompanhamento pré-natal, risco habitual, gravidez Unica. A amostra foi por conveniéncia. Resultados: Das
310 gestantes, 226 (72,9%) nao planejaram a gestacao Percebeu-se também que a maioria das gestantes tinha
histéria prévia de gravidez, 163 (52,6%). Conclusdo: Notou-se que a gravidez nao planejada e o nimero de gestacdes
prévias sdo fatores interligados e influenciados por aspectos de salde publica, socioeconédmicos e educacionais.
Desenvolver estratégias como programa de educacdo sexual, melhorando o conhecimento sobre métodos
contraceptivos, além de politicas que promovam a salde reprodutiva das mulheres corroboram para a compreensao
do planejamento reprodutivo.



