
Trabalho	apresentado	no	26º	CBCENF

Título: QUALIFICAÇÃO	DAS	EQUIPES	DE	ENFERMAGEM:	CUIDADOS	À	PESSOA	IDOSA	NA	ESTRATÉGIA	DE
SAÚDE	DA	FAMÍLIA

Relatoria: Denilson	Pereira	da	Silva

Autores:
Albenize	de	Azevedo	Soares	
Franciele	Fernandes	Duarte	
Maria	Julyane	Cruz	da	Silva	

Modalidade:Comunicação	coordenada
Área: Eixo	1:	Assistência,	gestão,	ensino	e	pesquisa	em	Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introdução:	 O	 envelhecimento	 populacional	 é	 uma	 realidade	 presente	 mundialmente.	 Com	 o	 aumento	 da
população	 idosa	 em	 57,4%	 nos	 últimos	 doze	 anos,	 torna-se	 evidente	 a	 relevância	 do	 preparo	 da	 equipe	 de
enfermagem	para	o	cuidado	ao	 idoso	na	estratégia	de	saúde	da	família.	Objetivo:	Expor	a	 relevância	da	qualificação
profissional	das	equipes	de	enfermagem	no	atendimento	especializado	à	pessoa	 idosa	no	contexto	da	estratégia	de
saúde	da	família.	Método:	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa	da	literatura.	O	levantamento	das	publicações	ocorreu
no	mês	de	junho	de	2024,	por	meio	da	base	de	dados	da	da	biblioteca	virtual	em	saúde,	especificamente	na	Literatura
Latino-americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde.	Para	a	realização	das	buscas	foram	selecionados	os	descritores
em	 ciências	 da	 saúde	 "National	 Health	 Strategies",	 "nursing"	 e	 "aged"	 através	 do	 operador	 booleano	 AND.	 Foram
considerados	artigos	nos	 idiomas	 inglês	e	português	publicados	nos	últimos	cinco	anos	e	de	natureza	qualitativa.	Os
estudos	que	não	se	enquadraram	ao	objetivo	proposto	foram	desconsiderados.	A	busca	resultou	em	um	total	de	36
artigos	e	apenas	3	foram	selecionados.	Resultados	e	discussão:	A	equipe	de	enfermagem	em	suas	diversas	ações	na
estratégia	 saúde	 da	 família,	 possui	 as	 tecnologias	 leves	 como	 grande	 mecanismo	 de	 assistência,	 devido	 a	 sua
capacidade	de	comunicação	do	que	o	paciente	idoso	possa	exteriorizar	no	processo	de	saúde-doença	ao	profissional
de	enfermagem.	Além	do	mais,	cabe	mencionar	a	necessidade	de	qualificação	em	gerontologia	devido	aos	casos	de
violência	contra	o	 idoso	que	podem	ser	 identificados	pelo	enfermeiro	na	Unidade	de	Saúde.	Portanto,	é	constituída	a
rede	 de	 vínculos	 a	 qual	 configura	 melhores	 relações	 entre	 os	 profissionais	 de	 enfermagem	 e	 os	 usuários.
Considerações	 Finais:	 A	 educação	 direcionada	 à	 saúde	 da	 pessoa	 idosa	 vem	 se	 tornando	 uma	 área	 de	 estudo
primordial	na	graduação	em	enfermagem,	bem	como	após	a	formação	concluída,	por	meio	de	cursos	de	qualificação	e
capacitação	profissional,	 em	especial	 aos	profissionais	de	enfermagem	da	Estratégia	de	Saúde	da	Família,	uma	vez
que	são	os	profissionais	que	atuam	no	território	que	esse	público-alvo	reside,	e	assim	constitui	maior	vínculo,	de	modo
a	ofertar	um	atendimento	integral,	de	qualidade	e	com	maior	resolubilidade	a	essa	população.


