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Introducdo: Os servicos de urgéncia e emergéncia sao essenciais para assisténcia em saude e considerados
servicos abertos no Sistema Unico de Saude (SUS). Mas, existe uma sobrecarga de servicos devido a inimeros
fatores como a alta demanda de pacientes. Desse modo, as Unidades de Pronto Atendimento (UPAs) surgem com o
objetivo de uma melhor organizacdo da assisténcia onde é definida por fluxos e referéncias resolutivas para o
problema da superlotacdo em emergéncias hospitalares. Objetivo: Refletir acerca da importancia do estdgio
extracurricular em urgéncia e emergéncia para a formacao profissional, baseada em experiéncias vivenciadas.
Método: Trata-se de um relato de experiéncia académica vivenciado por graduandos de enfermagem durante o
estdagio extracurricular em uma Unidade de Pronto Atendimento. Resultado: Durante o estdgio, foi possivel destacar a
inclusdo da humanizacao na UPA. A triagem possibilitou ter uma andlise dos sintomas para os possiveis diagnédsticos
de enfermagem e protocolos de atendimentos sempre respeitando a integridade do paciente. Durante as consultas de
enfermagem foi possivel conhecer a histéria de cada paciente. Na sala vermelha foi notério como a agilidade e a
técnica correta sdo essenciais para a qualidade do atendimento e como a geréncia do enfermeiro é importante para
um bom desempenho da equipe de enfermagem no setor de urgéncia e emergéncia. Conclusdo: O estdgio foi
essencial para a formacdo da graduanda, desenvolvendo comunicacdo, trabalho em equipe, competéncias clinicas da
enfermagem agilidade nas condutas e humanizacao da assisténcia ética em enfermagem.



