
Trabalho	apresentado	no	26º	CBCENF

Título: CUIDADOS	DE	ENFERMAGEM	PARA	INCENTIVAR	A	ADESÃO	À	VACINAÇÃO	EM	PACIENTES
TRANSPLANTADOS

Relatoria: Tiago	da	Silva	Leal

Autores:

Maria	Isis	Freire	de	Aguiar	
Clébia	Azevedo	de	Lima	
Marina	de	Oliveira	Castro	
Anna	Raquel	Cosme	Maia	
Keteaney	Ferreira	Hilário	

Modalidade:Comunicação	coordenada
Área: Eixo	1:	Assistência,	gestão,	ensino	e	pesquisa	em	Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUÇÃO:	A	imunização	é	uma	estratégia	essencial	para	a	prevenção	de	doenças	infecciosas,	especialmente
em	 populações	 imunossuprimidas,	 como	 pacientes	 transplantados.	 No	 entanto,	 a	 adesão	 à	 vacinação	 neste	 grupo
enfrenta	desafios	multicausais.	Nesse	contexto,	o	enfermeiro,	como	líder	da	equipe	de	enfermagem,	desempenha	um
papel	 crucial	 na	 promoção	 da	 saúde	 e	 na	 educação	 dos	 pacientes,	 atuando	 em	 todas	 as	 etapas	 do	 processo	 de
transplante	de	órgãos.	OBJETIVO:	Sintetizar	a	evidência	existente	sobre	os	cuidados	de	enfermagem	que	promovem	a
adesão	 à	 vacinação	 em	 pacientes	 transplantados.	 MÉTODO:	 Trata-se	 de	 uma	 Revisão	 Integrativa	 da	 Literatura.	 A
busca	 das	 bases	 foi	 feita	 a	 partir	 do	 acesso	 aos	 periódicos	 CAPES	 utilizando:	 EBSCO,	 LILACS,	 PubMed,	 CINAHL,
MEDLINE	 e	 Science	 Direct,	 dos	 últimos	 10	 anos	 (2014-2024).	 Os	 descritores	 foram	 selecionados	 e	 validados,
delimitando	em	Vaccination	AND	Transplants	AND	Nursing	Care,	e	fazendo	o	emprego	dos	booleanos	“AND”	e	“OR”.	Os
critérios	 de	 inclusão	 foram:	 artigos	 primários,	 idiomas	 português,	 inglês	 e	 espanhol	 e	 texto	 disponível	 na	 íntegra.
RESULTADOS	 E	 DISCUSSÃO:	 Foram	 identificados	 488	 estudos,	 a	 priori,	 foi	 realizada	 a	 leitura	 do	 título,	 resumo	 e
descritores,	restando	21	estudos	para	leitura	na	íntegra	posteriormente,	e	após	essa	leitura,	a	amostra	foi	composta
de	 8	 estudos	 para	 a	 revisão,	 que	 ressaltaram	 os	 problemas	 existentes	 que	 dificultam	 a	 adesão	 à	 vacinação	 e
destacam	 a	 educação	 em	 saúde	 e	 o	 aconselhamento	 individualizado	 uma	 das	 abordagens	mais	 eficazes	 contra	 a
hesitação	 vacinal,	 onde	 os	 enfermeiros	 desempenham	 um	 papel	 fundamental.	 CONCLUSÃO:	 Os	 cuidados	 de
enfermagem	 desempenham	 um	 papel	 vital	 na	 promoção	 da	 adesão	 à	 vacinação	 em	 pacientes	 transplantados.
Intervenções	eficazes,	 que	 incluem	educação	e	uso	de	 tecnologias,	 podem	significativamente	melhorar	 as	 taxas	de
vacinação	 e,	 consequentemente,	 a	 saúde	 desses	 pacientes.	 Implementar	 essas	 estratégias	 na	 prática	 clínica	 é
essencial	para	assegurar	melhores	desfechos	de	saúde	para	pacientes	transplantados.


