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Introducdo: A gestacdo é de fato um periodo de significado profundo para as mulheres, especialmente para
aquelas das comunidades indigenas. Para esses povos, a gravidez transcende o entendimento humano comum, sendo
vista como um evento divino. Esse entendimento torna a gestacao ndo apenas especial para a mulher, mas para toda
a comunidade ao seu redor. Entretanto, é preocupante notar que complicacdes e internacdes durante a gestacao tém
aumentado nos Ultimos anos, com a hemorragia pés-parto emergindo como uma das principais causas. Isso sublinha
a importancia crucial de fornecer suporte adequado as mulheres durante o periodo puerperal, além de garantir um
pré-natal bem assistido e culturalmente sensivel. Respeitar os costumes e a cultura das mulheres indigenas é
essencial para promover uma gestacao saudavel e prevenir complicacdes tanto durante a gravidez quanto apds o
parto. Objetivo: Descrever as principais causas de internacdes de mulheres indigenas no periodo de parto e pds parto
no estado do Pard, analisando a qualidade da assisténcia prestada no puerpério e sua influéncia na prevencao de
intercorréncias. Metodologia: Pesquisa descritiva de delineamento transversal, com coleta de banco de dados
secundario presentes no Sistema De Informacdo De Hospitalares (SIH/SUS) das internagdes por complicacées no parto
e puerpério de mulheres indigenas nos municipios do estado do Pard no periodo de janeiro de 2023 a abril de 2024.
Resultado: Foi observado no ano de 2023 os maiores nimeros de internacées se comparado aos indices de 2024.
Sobre o perfil das mulheres indigenas, expde-se que a maioria da faixa etaria de 20-29 anos (0,43%, n=427).
Observou-se também uma superioridade de ocorréncias em indigenas de 15-19 anos (0,31%, n=315) na fase da
adolescéncia. Dentre as principais associacdes com as internacdes por carater de atendimento apenas (0,005%, n=5)
foram eletivos, e (0,99%, n= 980) foram de urgéncia. Conclusdo: Investir em treinamentos especificos e politicas de
salde que promovam a inclusdo cultural e o respeito as tradicdes dos povos indigenas é fundamental para superar as
disparidades de saude enfrentadas por essas comunidades. Somente através de uma abordagem holistica e inclusiva
poderemos alcancar uma melhoria significativa na salde materna e na qualidade de vida das mulheres indigenas
durante a gestagao e no pds-parto.



