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Introducdo: No contexto do cuidado obstétrico, a gestdo eficiente de recursos desempenha um papel crucial na
garantia da qualidade e seguranca dos procedimentos, envolvendo a qualificacdo da equipe, materiais adequados e
otimizacdo do tempo. Para o sucesso da gestdo de recursos € necessario a implementacdo de praticas que
maximizem a utilizacdo dos recursos disponiveis, como: alocacdo adequada, o uso racional de equipamentos e a
organizacdo do tempo. Os impactos dessa eficiéncia sdo vastos e vao, desde a reducdo de complicacdes no ciclo
gravidico-puerperal e reducao da morbimortalidade materna, até a melhoria da satisfacao das pacientes. Obijetivo:
Analisar as estratégias de gestdo de recursos no cuidado obstétrico, identificando praticas eficazes que possam
impactar na qualidade do atendimento. Metodologia: Revisdo da literatura, cujo intuito foi explorar as estratégias e
impactos da gestdo de recursos no ambito da obstetricia. Os artigos foram obtidos através das bases de dados: BVS,
MEDLINE, SciELO, LILACS, BDENF e Literatura Cinzenta. Foram utilizados Descritores em Saude (DeCS) especificos,
incluindo Saldde da Mulher, Gestdo em Saude, Obstetricia, combinados ao operador booleano AND. Esta estratégia de
busca resultou em 426 artigos identificados. Foram selecionados artigos que estavam com texto completo, no idioma
portugués, e que foram publicados no periodo de 2019 a 2024. A amostra final consistiu em 26 artigos. Resultado e
Discussao: Os resultados obtidos revelaram estratégias eficazes na gestdo de recursos. Entre as principais, estdo a
implementacdo de protocolos de cuidado obstétrico baseados em evidéncias, a integracdo de tecnologias inovadoras
no monitoramento pré-natal e durante o parto, e a continua capacitacdo da equipe de saude. A utilizacdo de
tecnologias inovadoras, como sistemas de monitoramento remoto e telemedicina, mostra-se promissora para
melhorar o acesso ao cuidado e acompanhar gestantes em areas remotas. No entanto, a implementacdo dessas
estratégias enfrenta desafios, como a falta de recursos adequados e a resisténcia a mudanca organizacional.
Consideracoes Finais: Percebeu-se a relevancia da gestdo eficiente de recursos para melhorar a qualidade dos cuidados
obstétricos e reduzir a morbimortalidade. As estratégias identificadas, como a implementacao de protocolos baseados
em evidéncias e o uso de tecnologias, demonstraram impactos positivos. Todavia, sao necessarios investimentos
continuos em educacao e praticas inovadoras.



