Trabalho apresentado no 262 CBCENF

SENSIBILIZACAO DA ENFERMAGEM CONTRA A COVID-19 DURANTE ACOLHIMENTO COM
CLASSIFICACAO DE RISCO: RELATO DE EXPE

Relatoria: Maria do Rosario Trindade dos Santos

Roberto José de Santana

Edilene Maria da Silva Barbosa

Modalidade:Comunicacao coordenada

Titulo:

Autores:

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestao, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

Introducdo. Em meio a pandemia de COVID-19 medidas educativas em saude publica foram implementadas em
todo o mundo, objetivando reduzir a transmissdo e a morbimortalidade. Objetivo. Relatar a experiéncia pratica da
enfermagem na enfatizacao de medidas preventivas contra a COVID-19 durante o acolhimento e classificacdo de risco
na obstetricia. Métodos. Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado na triagem obstétrica de um
hospital universitario de referéncia em assisténcia materno-infantil, localizado em Recife-PE, Esse tipo de estudo
possibilita a exposicdo de experiéncias vivenciadas, enfatizando a importancia da pratica na construcdo e
transformacdo dos saberes cientificos em saberes populares. A experiencia aconteceu no periodo de julho de 2020.
Resultados/Discussdo. Além das normas de controle hospitalar j& empregadas, realizaram-se as seguintes agdes:
enfatizacdo de medidas contra o SARS-CoV-2 através da elaboracdo e fixacdo local de cartazes com funcao
informativa e utilizacdo de linguagem verbal e ndo verbal sobre o uso obrigatério de mascara; manutengao de medidas
de distanciamento com demarcacao grafica dos assentos, preconizando distancia minima de 1,5m entre as usudrias
em espera para o atendimento; higienizacdo das maos e do ambiente. Inicialmente durante a inspecado local,
observou-se uma resisténcia das usuarias as normas de controle, sobretudo referente as medidas de distanciamento
e uso adequado e obrigatério das mascaras. Essa resisténcia foi minimizada a partir da frequéncia intermitente das
enfermeiras e enfermeiros da triagem obstétrica com acdes de sensibilizacdo no cotidiano e no processo de trabalho.
Consideracoes finais. A Covid-19 é uma patologia infecciosa ainda em foco, mesmo diante das medidas profilatica e
dos avancos tecnoldégicos com a imunizacdo. A sensibilizacdo se fez a partir do conhecimento cientifico do profissional
e da sua permanente atitude conscientizando o publico em geral. Diante disso, politicas publicas e estratégias
preventivas tém sido elaboradas, a longo prazo, em ambientes passiveis de contaminacdo, possibilitando a
manutencdo de um ambiente saudavel e equilibrado.



