Trabalho apresentado no 262 CBCENF

PRATICAS DE CUIDADO DA ENFERMAGEM NA PREVENCAO DA VIOLENCIA OBSTETRICA DURANTE O
PARTO
Relatoria: CICERA BRENDA SILVESTRE DE BRITO
Emily Rayane Magalhaes Marques
Maria Alice de Mello Vasconcelos
Autores: Jamille Mota Santana
Jessica Ribeiro de Alcantara
Erika Maria Alves da Silva

Titulo:

Modalidade:Pbster

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestdo, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Pesquisa

Resumo:

Introducdo: A violéncia obstétrica durante o parto refere-se a praticas desumanas realizadas pela equipe de salude
que acompanha a parturiente durante esse periodo, caracterizando-se pela violéncia fisica, psicolégica ou moral. Os
profissionais de salde possuem estreita relacdo com a reproducdo dessa realidade, seja pela realizacdo de
intervencdes desnecessdrias como cesarianas, pela auséncia de comunicacdo adequada ou pela falta de
consentimento da gestante ao reproduzir praticas invasivas. Objetivo: Analisar os materiais da literatura cientifica em
relagdo ao papel da enfermagem na prevengao da violéncia obstétrica durante o trabalho de parto. Métodos: Trata-se
de uma revisao da literatura baseada nos dados presentes na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), no periodo de abril
(2024) a junho (2024), através dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) “Violéncia obstétrica”, “Parto
humanizado” e “Enfermagem”, fazendo uso da combinagao do operador boleano “AND”. Foi utilizado como critérios de
inclusédo os artigos completos nos idiomas de portugués, espanhol e inglés, sendo eliminados aqueles que ndo
abordavam a temética do trabalho estudado. Resultados e discussao: A busca no portal resultou em 41 artigos
encontrados. Apds a aplicacao dos critérios de selecao e a leitura dos textos na integra, 7 pesquisas foram incluidas
para a anadlise. Com base nesses dados, é possivel observar um alto indice de praticas desumanas realizadas durante
0 parto por profissionais que deveriam oferecer um cuidado integral e adequado para as parturientes. E necessario
que, durante a capacitacao profissional, a equipe de enfermagem construa uma sensibilizacdo paralelo a comunicacdo
respeitosa com as parturientes. A oferta de boas praticas profissionais que respeitem o corpo e o processo da mulher
sao essenciais para reverter a ocorréncia de violéncia obstétrica e garantir a formacao de enfermeiros capacitados
para realizarem um parto humanizado e que respeite os direitos humanos. Consideracdes finais: Percebe-se, pois, a
necessidade de uma educacdo continua, para que assim os profissionais consigam oferecer uma assisténcia centrada
na seguranca do paciente e na humanizacdo do parto, além do monitoramento constante acerca desse tipo de
violéncia nas instituicbes de salde. Essas medidas sao intervengdes essenciais para que a reproducao dessa violéncia
torne-se inexistente, promovendo o bem-estar da mée e do bebé.



