Trabalho apresentado no 262 CBCENF

Titulo: PROTAGONISMO DOS ESCOLARES NAS INTERVENCOES EM EDUCACAO EM SAUDE
Relatoria: Milena Siqueira Santos
Flaviane Albuquerque
Euzananda Milena Lins Souza Barbosa
Autores: Renata Marques dos Santos Silva
Ellen Lais de Souza Pereira
Estherfany Beatriz Romao Pedro dos Santos
Modalidade: Poster

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestao, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

z

Introducdo: A intervencdo em salude é uma estratégia de ensino para compartilhar saberes sobre cuidados de
salde com a comunidade. Os ensinamentos aos escolares promovem seu protagonismo como disseminadores de
cuidados, utilizando comunicacfes lidicas e vivéncias didrias para efetivar os novos saberes. Objetivo: Descrever o
protagonismo de estudantes do ensino fundamental para atuarem como multiplicadores sobre socorro a vitimas em
situacdo de primeiros socorros. Método: Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia oriundo de vivéncia de
académicos da UFPE em aclOes extensionistas do Grupo de Pesquisa em Educacdo e Tecnologias em Saude". A acao
extensionista desenvolveu uma acdo educativa sobre primeiros socorros utilizando como fundamento metodolégico
proposto por Paulo Freire. Discussao: A abordagem pedagdgica dialdgica e problematizadora concorreu para a
construcdo participativa do conhecimento, articulando saberes populares e cientificos, enfatizando a autonomia dos
participantes para auxilio correto as vitimas. Os momentos tedricos e praticos se interrelacionam de modo a tornar o
processo ensino aprendizagem motivador e dinamico. Foram trabalhados os temas: tontura, desmaio e convulsdes;
hemorragias; obstrucdo de vias aéreas por corpo estranho; parada cardiorrespiratéria; choque elétrico e queimaduras;
intoxicacao e envenenamento. A¢des educativas nas escolas permitiram aos escolares aplicarem conhecimentos
tedricos em situacdes praticas, desenvolvendo lideranca, comunicacdo e trabalho comunitdrio. Conteldos
contextualizados e estratégias Iudicas foram aplicados mediante jogos educativos e dramatizacbes, tornando o
aprendizado mais eficaz. Como multiplicadores de informacdes de salde, os estudantes exercem uma postura de
conscientizacdo na promocao de cuidados para o bem-estar coletivo. A educacdo em saude centrada no protagonismo
estudantil prepara adolescentes para serem cidaddos criticos e responsaveis, capazes de transformar suas realidades.
Consideracoes finais: A intervencao em saude se mostra uma abordagem eficaz no desenvolvimento de habilidades
essenciais nos escolares, os capacitando para atuarem na promocao da salde fazendo a diferenca em suas
comunidades. As atividades realizadas no grupo de pesquisa e extensao impulsionam o engajamento dos estudantes
através de métodos e praticas participativas, desenvolvendo ndo apenas técnicas de primeiros-socorros, como
também trazendo competéncias pessoais como, trabalho em equipe e comunicacao.



