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Introducdo: O cancer do colo do Utero é o segundo tipo de cancer que mais mata as mulheres em todo o mundo
acompanhado do cancer de mama, sendo de suma importancia o acompanhamento na fase do encerramento do ciclo
menstrual na vida da mulher devido as mudancas hormonais vivenciadas no periodo. Objetivo: Identificar a
periodicidade do exame de Preventivo do Cancer de Colo do Utero (PCCU) em mulheres que vivenciam o periodo de
climatério do municipio de Augustinépolis, Tocantins. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa do tipo exploratéria com
abordagem qualitativa-quantitativa, na qual se deu por meio do uso de um formuldrio préprio de avaliacdo contendo
perguntas abertas e fechadas acerca da saude da mulher, bem como o rastreio do exame de PCCU em mulheres de
40 a 65 anos atendidas nas Unidades Basicas de Salde do Municipio de Augustindpolis-TO, sendo realizada a coleta
dos dados no periodo de fevereiro a marco de 2024. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o
nimero 6.225.844, na data de 8 de agosto de 2023. Resultados e discussdo: As mulheres entrevistadas em sua
maioria estdao na faixa etaria de 50 a 59 anos, correspondendo a 43.3% das participantes. A partir dos resultados
sobre o perfil ginecoldgico das participantes foi possivel observar que 39 das participantes da pesquisa possuem
relacao sexual ativa (65.0%), o estudo mostrou que 34 mulheres afirmaram terem tido a primeira relacao sexual com
a idade menor que 18 anos (56.7%) e 25 (41.7%) relataram ter tido a primeira relacdo j& depois dos 18 anos, 24
(40.0%) tiveram a primeira menstruacdo menor que aos 13 anos de idade, enquanto 36 (60.0%) tiveram a primeira
menstruacao com uma idade maior que 13 anos. No que diz a realizacdo do exame de PCCU, 93.3% ja realizaram o
exame, entretanto apenas 48.2% fizeram o exame em um periodo menor que 12 meses. Conclusao: Portanto, acoes
de promocao e prevencdo da salde promovidas pela equipe multiprofissional de salde sao capazes de promover um
estreitamento entre os lacos do profissional e comunidade gerando sentimento de pertenca e usudria do Sistema
Unico de Salde contribuindo para uma maior adesdo das mesmas a assisténcia de satde da mulher e realizacdo de
consulta ginecoldgica para a realizacdo do exame Papanicolau e deteccdo precoce do Cancer do colo do Utero e de
outras infllmacoes e infeccdes sexualmente transmissiveis.



