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Resumo:

Introdução:	O	câncer	de	mama	é	considerado	um	problema	de	saúde	pública	de	nível	mundial,	com	alto	índice	de
mortalidade	em	mulheres	no	mundo.	As	mulheres	idosas	têm	maior	risco	de	desenvolver	câncer	de	mama,	devido	ao
acúmulo	 de	 exposições	 ao	 longo	 do	 tempo,	 decorrentes	 inclusive	 das	 alterações	 biológicas	 do	 envelhecimento.
Objetivo:	Identificar	o	perfil	clínico	de	idosas	com	câncer	de	mama,	com	base	no	Registro	Hospitalar	de	Câncer	(RHC)
de	 Mato	 Grosso-MT.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 epidemiológico,	 transversal,	 descritivo,	 com	 utilização	 de
dados	secundários	de	base	hospitalar	do	RHC.	O	presente	estudo	utilizou	dados	de	mulheres	idosas	com	60	anos	ou
mais,	diagnosticadas	com	câncer	de	mama	atendidas	em	unidades	hospitalares	no	estado	de	Mato	Grosso	entre	os
anos	de	2017	e	2020.	Resultados:	De	acordo	com	os	dados	analisados	no	período,	foram	registrados	405	casos	de
câncer	de	mama	em	idosas	no	Estado	de	Mato	Grosso.	Em	relação	ao	perfil	clínico:	localização	do	tumor	foi	Mama	não
especificado	 em	 2017	 (92%)	 e	 em	 2020	 (73%),	 tipo	 histológico,	 carcinoma	 ductal	 infiltrante	 SOE	 (Sem	 outras
especificações)	(66%).	Quanto	ao	diagnóstico	anterior,	com	diagnóstico	e	sem	tratamento	(46%),	sem	diagnóstico	e
sem	 tratamento	 (25%),	 realizaram	quimioterapia	 (27%),	 cirurgia	 (12%),	não	 realizou	nenhum	tratamento	 (9,4%)	e
radioterapia	(8,1%).	Conclusão:	As	pacientes	idosas	estudadas	apresentaram	perfis	clínicos	semelhantes	às	descritas
em	outras	publicações	brasileiras,	é	de	suma	importância	conhecer	as	características	clínicas	das	idosas	com	câncer
de	mama,	para	auxiliar	na	criação	de	políticas	de	saúde	voltadas	para	essa	população	específica.


