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Introdução:	O	Conselho	Regional	de	Enfermagem	é	responsável	por	fiscalizar	o	exercício	profissional,	assegurando
a	atuação	ética	e	 legal	dos	profissionais	de	Enfermagem	ao	prestarem	assistência,	de	modo	a	proteger	a	sociedade
de	práticas	que	possam	acarretar	possíveis	riscos	à	saúde,	além	de	zelar	pela	observância	da	legalidade,	promovendo
a	valorização	e	a	 integralidade	profissional.	Durante	a	graduação,	os	estudantes	da	área	da	saúde	 têm	um	contato
restrito	 às	 atividades	 desempenhadas	 pelo	 Conselho.	 Diante	 disso,	 por	 meio	 do	 estágio	 extracurricular	 é	 possível
desenvolver	 uma	 consciência	 ética	 e	 responsável	 para	 um	 desempenho	 eficaz	 no	 exercício	 profissional	 e	 no
conhecimento	sobre	a	atividade	do	enfermeiro	fiscal	e	sua	importância.	Objetivos:	Relatar	a	experiência	dos	estagiários
do	 Coren-MG	 durante	 o	 processo	 de	 fiscalização	 do	 serviço	 de	 enfermagem.	 Métodos:	 Trata-se	 de	 um	 estudo
descritivo,	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência	 realizado	por	 acadêmicos	 de	Enfermagem	do	 setor	 de	Câmara	 Técnica	 em
colaboração	com	o	Departamento	de	Fiscalização	do	Coren-MG.	A	atividade	constituiu	em	uma	visita	de	 fiscalização
realizada	em	2023,	supervisionada	por	uma	enfermeira	 fiscal	a	uma	Unidade	Básica	de	Saúde	no	município	de	Belo
Horizonte,	Minas	Gerais.	Resultados:	No	decorrer	da	visita,	foram	identificados	aspectos	para	a	prática	assistencial	de
Enfermagem,	 tais	 como	 a	 verificação	 das	 escalas	 de	 serviços,	 do	 dimensionamento	 de	 pessoal	 e	 da	 presença	 de
protocolos	 institucionais.	 O	 estudo	 possibilitou	 a	 identificação	 de	 características	 relacionadas	 à	 rotina	 de	 trabalho,
funcionamento	 da	 fiscalização	 e	 atribuições	 dos	 enfermeiros	 fiscais.	 Além	 disso,	 observou-se	 a	 aplicação	 de	 ações
educativas	em	casos	de	não	conformidades	com	as	diretrizes	estabelecidas	pela	autarquia.	Conclusão:	A	inclusão	de
estagiários	durante	 inspeções	de	 fiscalização	é	uma	oportunidade	enriquecedora	para	aprimorar	a	 formação	prática,
reforçando	os	conhecimentos	teóricos	adquiridos	em	sala	de	aula,	além	de	proporcionar	a	compreensão	das	normas	e
dos	 procedimentos	 regulatórios.	 Dessa	 forma,	 ao	 participarem	 ativamente	 dessas	 visitas,	 os	 estagiários	 têm	 a
oportunidade	 de	 observar	 de	 perto	 a	 aplicação	 das	 diretrizes	 éticas	 e	 profissionais,	 desenvolvendo	 habilidades
fundamentais	para	uma	 futura	prática	profissional	 responsável	e	eficaz.	O	estágio	contribui	para	o	conhecimento	do
papel	da	fiscalização	e	do	Coren-MG	em	defesa	da	sociedade	e	do	exercício	profissional	de	enfermagem.


