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Introducdo: A asma é uma condicao patoldgica que provocam manifestacées clinicas como tosse seca, dispneia e
sibilancia. Essa doenca afeta diretamente a vida das criancas asmaticas ndo sé pela alteracao respiratéria, mas
também pelos prejuizos comportamentais e fisicos que afetam a rotina de seus familiares. Considerada uma
enfermidade de baixa letalidade, porém possui altos niveis de internacdes, tornando-a um problema de saude publica.
Nesse contexto a Enfermagem inserida na Atencdo Priméaria a Saude (APS) atua como coordenadora do cuidado
atuando em solucionar intercorréncias e promovendo intervencdes que estimulem mudangas em hdabitos de vida ao
criar lacos de confiancas entre os profissionais, familiares e criancas. Objetivo: Compreender a assisténcia de
enfermagem na atencao primaria sob o controle da asma pediatrica. Método: Trata-se de uma revisao bibliografica da
literatura, realizada em abril de 2024. Foi realizado um levantamento de artigos em portugués, disponivel na integra
nas bases de dados da Scientific Electronic Library Online (SCIELO), da Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), utilizando as combinacdes dos descritores asma, crianca, pediatria e atencao primaria a
salde, utilizando o operador booleano AND, publicados no periodo de 2019 a 2024. Resultados: Foram selecionados
04 artigos para analise, os quais dividem a asma pedidtrica em leve, moderada e grave com predominancia na faixa
etdria de 0 a 9 anos, com prevaléncia no sexo feminino. Os artigos explicitam que a doenca leva ao absenteismo
escolar, nesse contexto a pesquisa demonstra que a asma em criancas se relaciona com o estilo de vida, habitos e
costumes com o tratamento e a autonomia dos pais frente ao cuidado. Os estudos fortalecem a atencdo primaria
como importante campo de estudo e promotor de salde para a crianca com asma pediatrica. Discussao: As crises
asmaticas estdo relacionadas com os habitos e costumes ambientais das criancas, bem como apresentam elevacao
das taxas internacbes hospitalares. Ainda que os aspectos clinicos das criancas com asma leve, moderada e grave
apresentem semelhancas no presente estudo a enfermagem atua na promocao de estilo de vida saudaveis, amplitude
de adesdo ao tratamento e melhoria da qualidade de vida na infancia. Concluséo: Percebe-se uma correlacdo entre os
grupos de tratamento com os impactos da patologia, no qual o grupo da asma grave é o que Mmais possui
entendimento sobre a enfermidade.



