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Introducdo: Os desastres naturais representam séria ameaca a salde publica e ao bem-estar das comunidades.
Segundo a Organizacao Mundial da Saude (OMS), sdo eventos que interrompem gravemente o funcionamento normal
da sociedade, excedendo sua capacidade de resposta. Diante disso, a enfermagem desempenha papel crucial ao
fornecer cuidados imediatos e essenciais as vitimas, coordenando-se com outras equipes de emergéncia para uma
resposta integrada e eficaz. Objetivo: Explorar as responsabilidades e contribuicées dos enfermeiros no planejamento
e na assisténcia durante desastres naturais. Metodologia: Foi realizada uma revisao integrativa da literatura conduzida
nas plataformas Scielo, PUBMED/Medline. Utilizando os descritores: “Plano de assisténcia de enfermagem”,
“Assisténcia em desastres” e “Gerenciamento em Enfermagem”, termos previamente localizados no DECS. A coleta
de dados deu-se no periodo de 2019 e 2024, incluidos no estudo apenas artigos referentes ao tema, nos idiomas
portugués e inglés. Foram excluidos da amostra artigos que nao respondiam ao objetivo do estudo e que estavam
repetidos em mais de uma base. Resultado: Na preparacao dos enfermeiros para situacées emergenciais, a formacao
especffica e simulacdes sdo destacadas pela OMS como fundamentais para uma resposta coordenada e eficaz em
desastres. A formacao inclui cursos em gestao de emergéncias, cuidados em traumas, epidemiologia de desastres e
comunicacdo em crises. As simulacdes envolvem exercicios praticos que replicam cenarios de desastres, como
terremotos e inundacbes, permitindo aos enfermeiros praticar triagem, administracao de primeiros socorros e
coordenacao com outras equipes de emergéncia sob condicdes de alta pressdo. Protocolos claros, como os da OMS,
garantem uma resposta coordenada e minimizam erros. A capacitacdo continua e o suporte emocional sdo essenciais
para garantir a qualidade do cuidado, fortalecendo a resiliéncia dos servicos de saulde frente as emergéncias.
Conclusdo: Em suma, a preparacdo dos enfermeiros com formacdo especifica, simulacbes e protocolos claros é
essencial para uma resposta eficaz em desastres naturais. A lideranca em equipes multidisciplinares e a gestao
eficiente de recursos sdo cruciais para garantir cuidados de qualidade durante crises. Investir na capacitacao continua
é fundamental para fortalecer a resposta em emergéncias e proteger as comunidades vulneraveis, alinhando-se ao
constante aprimoramento das politicas de treinamento e sadde publica.



