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Introducdo: O cancer do colo do Utero é uma neoplasia maligna com alta incidéncia e mortalidade entre mulheres,
especialmente em paises em desenvolvimento. A educacdo em salde é uma ferramenta essencial para a prevencao,
especialmente entre adolescentes, que estdo na fase de formacao de habitos e comportamentos de salde. Objetivo:
Relatar a experiéncia de uma acao educativa sobre a prevencao do cancer do colo uterino realizada com adolescentes
em uma escola privada. Método: Trata-se de um relato de experiéncia acerca da participacdo de académicos de
Enfermagem no desenvolvimento de uma estratégia de educagao em saude voltada a adolescentes de uma escola
privada na cidade de Fortaleza, Ceard. A estratégia, intitulada “Céncer do colo do Utero: O melhor remédio é a
prevencao”, foi realizada em marco de 2024, em parceria com a coordenacao da escola, e consistiu em palestra
interativa, demonstracdo pratica, dinamica em grupo, dindmica de perguntas e respostas e distribuicdo de materiais
informativos, com foco na importancia da vacinacdo contra o HPV e do exame de Papanicolau, quando indicado.
Resultados: Durante o desenvolvimento da estratégia, foi notério o interesse dos estudantes pelo tema, por meio de
dlvidas e pela atencdo e engajamento nas atividades propostas. Para os facilitadores, a estratégia representou um
importante momento para promover a sensibilizacao e a prevencdo de uma patologia de importancia epidemiolégica
na comunidade, além de fortalecer a formacao pratica e o compromisso social como futuros profissionais educadores
em salde. Conclusdo: A abordagem interativa e participativa foi enriquecedora tanto para os facilitadores, quanto
participantes, e contribuiu para a sensibilizagcédo dos estudantes sobre a prevengao e os sinais e sintomas do cancer do
colo uterino, bem como proporcionou o desenvolvimento e fortalecimento de habilidades e competéncias dos
académicos de enfermagem, como futuros profissionais da satde.



