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Introdução:	Os	presídios	são	ambientes	bastante	desafiadores	para	o	bem-estar	e	saúde	dos	detentos	quando	se
tratam	 de	 oferecer	 cuidados	 na	 área	 da	 saúde,	 principalmente	 para	 a	 Enfermagem	 por	 ter	 como	 característica	 o
cuidado	 contínuo,	 que	 se	 depara	 com	 a	 precariedade	 do	 ambiente,	 portanto	 a	 impossibilidade	 de	 uma	 assistência
eficiente.	No	caso	do	profissional	de	Enfermagem,	este	tem	papel	fundamental	na	promoção,	prevenção	e	tratamento
de	 doenças,	 não	 sendo	 diferente	 nas	 prisões.	 No	 caso	 do	 diagnóstico	 de	Diabetes	Mellitus	 no	 presídio,	 o	 paciente,
independente	do	ambiente	vivido	deve,	assim	como	em	qualquer	outro	ambiente	de	vida,	ser	acompanhado	e	receber
informações	 e	 cuidados	 sobre	 alimentação,	 controle	 glicêmico,	 pé	 diabético,	 atividade	 física,	 e	 outros.	 Objetivo:
Analisar	 os	 desafios	 no	 cuidado	 da	 Enfermagem	 para	 pacientes	 com	 Diabetes	 Mellitus	 no	 ambiente	 prisional.
Metodologia:	Trata-se	de	uma	 revisão	 integrativa	de	 literatura	com	análise	critica,	 construída	a	partir	de	buscas	nas
bases	de	dados	BVS,	LILACS,	BDENF,	MEDLINE,	SciELO	e	PUBMED.	O	intervalo	de	investigação	foi	de	2019	e	2023,	e
nessa	 busca	 analisados	 onze	 estudos	 nos	 idiomas	 português,	 inglês	 e	 espanhol.	 Após	 a	 leitura	 dos	 textos,	 foram
selecionados	cinco	estudos	para	a	elaboração	da	amostra	final	por	apresentarem	fidelidade	ao	objetivo	investigativo	do
estudo.	Resultados:	A	falta	de	preparação	dos	profissionais	de	Enfermagem	atinge	diretamente	a	eficácia	dos	cuidados
de	saúde	que	são	oferecidos	aos	detentos,	além	das	baixas	condições	ambientais	de	trabalho	que	causam	estresse	e
sobrecarga,	refletindo	no	atendimento	prestado	ao	paciente	portador	de	Diabetes	Mellitus.	Considerações	finais:	Para
acabar	 com	 os	 desafios	 correlacionados	 ao	 tema	 é	 necessário	 investimento	 na	 capacitação	 dos	 profissionais	 de
Enfermagem	e	melhoria	nas	condições	de	trabalhos	enfrentadas,	para	assim	garantir	um	ambiente	digno	e	propício	à
saúde	de	qualidade,	em	especial	aos	pacientes	portadores	de	Diabetes	Mellitus.


