Trabalho apresentado no 262 CBCENF

EVIDENCIAS DE VALIDADE DE PROTOCOLO PARA CONSULTA DE ENFERMAGEM DE PREMATUROS APOS
A ALTA HOSPITALAR
Relatoria: Kelly Saboia Menezes Dias
Alessandra Carvalho Soares Rosa
Autores: Wilton Kevin Silva Alencar
Angela Ferreira Barros
Modalidade:Comunicacao coordenada

Titulo:

Area: Eixo 1: Assisténcia, gestdo, ensino e pesquisa em Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducdo: O protocolo para consulta de enfermagem de prematuros apds alta hospitalar foi desenvolvido para
apoiar os enfermeiros de servicos ambulatoriais de seguimento e enfermeiros da atencao primdria para prestar uma
assisténcia de enfermagem mais qualificada e especifica para atender as necessidades dos prematuros e suas
familias. Porém é essencial conferir se esse protocolo apresenta contelddo relevante e adequado, bem como
informacdes Uteis com linguagem compreensivel na perspectiva dos enfermeiros que o utilizardo. Objetivo: Identificar
evidéncias de validade de um protocolo para consulta de enfermagem de prematuros apds a alta hospitalar. Método:
Realizou-se um estudo metodolégico de validacdo de protocolo. Para validacdo do conteldo, foram incluidos
enfermeiros com experiéncia de, no minimo, um ano em neonatologia, selecionados por meio do curriculo lattes. Os
juizes analisaram o protocolo e registraram sua avaliacdo guiados pelo instrumento Appraisal of Guidelines for
Research & Evaluation Il (AGREE 1l), o qual contém seis dominios: escopo e finalidade; envolvimento das partes
interessadas; rigor do desenvolvimento; clareza da apresentacdo; aplicabilidade; independéncia editorial. Em seguida
foi realizada a validacdo semantica com o publico alvo, na qual foram incluidos enfermeiros atuantes na atencao
priméria a saude do Distrito Federal. A participacdo deles ocorreu por meio do mesmo instrumento aplicado aos juizes.
Resultados: Na validacdo de conteldo participaram 11 juizes, sendo 3 doutores, 4 mestres, 3 especialistas e 1
graduado. O protocolo obteve na avaliacdo dos juizes uma nota global de 70% de aprovacdo plena e 30% de
aprovagdao com modificagcdes. Na analise por dominio, obteve-se uma média de 78% de concordancia plena. A partir
da andlise das respostas dos juizes, foram realizadas as adequacdes no protocolo. Na validacdo semantica,
participaram 30 enfermeiros da atencdo primaria a salde. Obteve-se assim, na avaliacdo global, uma taxa de
aprovacdo plena de 93,3% e 6,7% de aprovacdo com modificacdes. Na anadlise por dominio, obteve-se uma média de
94,2% de concordancia plena. Consideracdes finais: O protocolo apresentou evidéncias de validade satisfatdrias,
demonstrando que ele pode ser considerado como uma ferramenta adequada para ser aplicado na pratica assistencial
em servicos ambulatoriais de seguimento de prematuros e na atencdo primaria a saude, podendo também ser
adaptado para uso em outras localidades.



