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INTRODUCAO: A literatura de cordel é uma forma poética tradicional do Nordeste do Brasil que se tem destacado
ndo apenas como uma rica expressao cultural da regido, mas também como uma poderosa ferramenta educacional
em diversas dareas, dentre elas a saulde. Os versos rimados e o palavreado acessivel do cordel auxiliam na
compreensao e retencdo de informacdes complexas, tornando-o ideal para comunicar conhecimentos de saude a
diversos grupos de pessoas. Especialmente em areas onde os niveis de educacdo sdo baixos ou o acesso a
informacao é limitado, os cordéis podem desempenhar um papel vital na educacdao preventiva e na promocao da
saude. OBJETIVO: Descrever os beneficios da utilizacdo da literatura de cordel como ferramenta educacional na
promocao da saude. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo literdria realizada nas bases de dados Biblioteca Virtual
em Saude (BVS) e Google Académico, em junho de 2024, aplicando a seguinte estratégia de busca: “Literatura de
cordel” AND “Comunicacdo em saude” AND “Enfermagem”. Na etapa de busca, foram localizados noventa e trés
artigos, dos quais, apds leitura dos titulos e resumos, oitenta e quatro foram excluidos por divergirem da tematica e
nove artigos foram considerados relevantes para o estudo. RESULTADOS/DISCUSSAQ: Os estudos mostram que o uso
do cordel na educacdo em salde pode exercer um impacto significativo na disseminacdo de conhecimento e na
promocao da salde na comunidade, sendo utilizado principalmente pelos profissionais da enfermagem. A combinacdo
de texto poético com ilustracdes simples, muito caracteristica desta manifestacdo cultural, ajuda a reforcar as
mensagens, tornando-as mais memoraveis e facilitando a compreensao. Ademais, por ter temdtica varidvel, o cordel
pode ser usado para abordar diversas questbes, de acordo com a necessidade, tais como prevencao de doencas,
salde masculina e aleitamento materno. O uso da literatura de cordel também favorece a adesao dos pacientes ao
tratamento, pois, ao incorporar expressdes e costumes locais, 0os enfermeiros podem estabelecer uma conexao mais
profunda com as comunidades atendidas, o que promove uma maior aceitacdo das praticas de salde recomendadas.
CONSIDERACOES FINAIS: A literatura de cordel ndo sé preserva uma rica tradicdo cultural brasileira, mas também se
destaca como uma tecnologia educacional eficaz em saldde, uma estratégia promissora para promover a
conscientizacdo e melhorar a qualidade de vida da comunidade.



