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INTRODUÇÃO:	A	tuberculose	(TB)	é	uma	doença	infectocontagiosa	causada	por	um	microorganismo	denominado
Mycobacterium	tuberculosis.	No	Brasil,	é	uma	das	principais	causas	de	morbimortalidade	nas	diversas	faixas	etárias	e
classes	 sociais.	O	microorganismo	 se	 propaga	 através	 de	 aerossóis	 contendo	 bacilos,	 expelidos	 pela	 tosse,	 fala	 ou
espirro	de	 infectados.	Nesse	cenário,	o	papel	da	enfermagem	é	 fundamental	para	as	ações	de	controle,	pois	é	um
agente	 educador,	 realiza	 supervisão	 do	 tratamento,	 promove	 busca	 ativa	 e	 assistência	 aos	 acometidos.	 OBJETIVO:
Relatar	 a	 experiência	 das	 autoras	 em	 serviço	 de	 referência	 especializado	 de	 uma	 instituição	 de	 ensino	 superior,
destacando	 a	 assistência	 prestada	 pelo	 corpo	 de	 enfermagem	 à	 população.	 MÉTODO:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de
experiência	 baseado	 em	 uma	 atividade	 prática	 supervisionada,	 realizada	 entre	 abril	 e	 maio	 de	 2024,	 referente	 a
disciplina	 Bases	 Para	 Intervenção	 na	 Atenção	 à	 Saúde	 III,	 ofertada	 no	 3º	 ano	 do	 curso	 de	 enfermagem	 pela
Universidade	Estadual	de	Ciências	da	Saúde	de	Alagoas.	A	ação	contemplou	uma	visita	aos	enfermeiros	da	Atenção
Primária,	na	qual	houve	acompanhamentos	à	consultas	de	enfermagem	para	pacientes	em	suspeita	e	em	processo
de	 tratamento	 para	 TB.	 RESULTADOS/DISCUSSÃO:	 A	 visita	 possibilitou	 desenvolver	 habilidades	 e	 competências	 no
direcionamento	das	consultas	de	enfermagem,	e	quanto	a	importância	de	uma	assistência	especializada	por	parte	dos
enfermeiros	para	o	tratamento	da	tuberculose.	O	primeiro	momento	esteve	associado	ao	conhecimento	das	práticas
de	 saúde	 da	 unidade,	 documentações	 e	 condutas	 consideradas	 adequadas	 durante	 o	 processo	 de	 coleta	 de
informações,	após	houve	um	momento	direcionado	para	as	consultas,	onde	há	um	cuidado	planejado	e	acolhedor	em
que	oferece	ao	profissional	o	conhecimento	da	realidade	do	paciente,	a	fim	de	permitir	a	construção	das	estratégias,
como:	testes	rápidos,	educação	em	saúde,	tratamento	adequado	e	didático	nos	casos	positivos	e	suporte	à	família	e
paciente.	 Por	 fim,	 os	 discentes	 partilharam	 experiências	 -	 afirmaram	 como	 o	 módulo	 ampliou	 a	 visão	 sobre	 a
sociedade	e	mostrou	a	autonomia	do	enfermeiro	no	atendimento	de	um	doença	por	vezes	esquecida	na	sociedade.
CONCLUSÃO:	Evidenciou-se	a	 importância	do	enfermeiro	 como	 ferramenta	 ímpar	na	assistência	de	enfermagem	ao
paciente	 com	 TB,	 principalmente	 na	 adesão	 e	 continuidade	 ao	 tratamento,	 além	 da	 relevância	 do	 mesmo	 como
educador	em	saúde	de	modo	a	promover	uma	assistência	especializada	e	humanizada.


