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Introducao: Mapeamento de risco compreende a identificacao de condicdes, situacdes, procedimentos, condutas
ou evento adverso que, se ocorrer, pode gerar efeito negativo para o individuo e/ou a organizacdo. Os riscos
ocupacionais sdo definidos como a situacdo em que o trabalhador estd submetido ao contato direto ou indireto
decorrente do seu processo e ambiente de trabalho. A Enfermagem atua sob elevadas jornadas de trabalho, acimulo
de funcbes e em ambientes insalubres, estando vulnerdvel a esses riscos, por fatores quimicos, mecanicos, fisicos,
ergondmicos e bioldgicos, incluindo os psicossociais. Identificar e gerenciar esses riscos sao fundamentais na
preservacao da integridade fisica do profissional e/ou usuario, e o enfermeiro gestor é figura chave neste processo.
Objetivo: Relatar a experiéncia de avaliacdo de riscos ocupacionais e construcdo do mapa de risco do expurgo.
Método: Relato de experiéncia de avaliacdo de riscos ocupacionais e construcao de um mapa de risco do expurgo da
Unidade Clinica Cirdrgica A, do HULW-UFPB, baseado nas informagcdes obtidas durante os estagios, através de
observacdo estruturada direta dos espacos, andlise da estrutura fisica, material e organizacional, como parte do
trabalho final da disciplina de Administracdo e Gestdo em Servicos de Atencdo a Saulde Il Resultado: Destacou-se a
falta de higiene no ambiente: lixeiras abertas, descarte inadequado de material biolédgico e sujeira evidente, expondo
os profissionais a risco biolégico e fisico. Portanto, hd a necessidade de promover reciclagem sobre a importancia das
medidas de biosseguranca em ambiente hospitalar. O mapa de risco foi elaborado e disponibilizado para seus
trabalhadores e gestores a fim de que essas irregularidades fossem sanadas. Consideracdes Finais: Evidenciou-se que
problemas como falta de higiene e condicées inadequadas de descarte podem expor os trabalhadores a riscos
ocupacionais, aqui destacando-se fisico e bioldgicos. A implementacdo de um mapa de risco ndo sé diagnosticou essas
vulnerabilidades, mas também prop6s solucdes concretas para mitigd-las, além de promover a transparéncia e
incentivar a colaboracao continua na promocdo de um ambiente de trabalho mais seguro e eficiente. Este estudo
exemplifica o papel essencial do enfermeiro gestor na gestao de riscos ocupacionais, destacando sua capacidade de
lideranca na implementacao de mudancas positivas e na garantia de melhores praticas de seguranca dentro do
contexto hospitalar.



