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Introducdo: As urgéncias dialiticas ocorrem no paciente com insuficiéncia renal aguda ou cronica, devido ao
acumulo de produtos da degradacao metabdlica no sangue. Os sintomas principais sdao confusao mental, astenia,
nausea e vOmitos recorrentes, dispneia, edema grave, alteracdes no equilibrio de eletrélitos e acimulo de ureia e
creatinina no sangue. As causas mais comuns sdo acidose metabdlica grave, hipercalemia, hipervolemia e intoxicacao
por substancias tdéxicas. Os pacientes em estado de urgéncia necessitam iniciar a didlise rapidamente para aliviar os
sintomas agudos e prevenir complicacbes graves. Objetivo: Investigar na producao cientifica, o papel da enfermagem
ao paciente com urgéncia dialitica. Materiais e Métodos: Revisdo da literatura, realizada em junho de 2024, nas Bases
de dados: Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e LILACS (Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saulde), através dos descritores: urgéncia, insuficiéncia renal e cuidados de
enfermagem em conjunto com o operador booleano and. Os critérios de inclusdo dos artigos foram: texto completo
disponivel, nos idiomas inglés e portugués, com recorte temporal de 2019 a 2024 e, critérios de exclusdo: artigos
duplicados, incompletos e que ndo contemplassem o objetivo do estudo. Resultados: A busca resultou em 84 estudos
e 5 compuseram a amostra .Com base na revisdo dos estudos realizados, foi observado que a enfermagem
desempenha uma funcdo essencial no manejo do paciente com urgéncia dialitica, dada a abrangéncia de seus
cuidados, que incluem a pronta deteccdo, monitoramento dos parametros hemodindmicos, administracao de
medicamentos conforme prescricao, controle da pressdo arterial, com especial atencdo as ocorréncias de hipotensao
e hipotermia, bem como a avaliacdo prévia e durante o tratamento. Conclusdo: Portanto, é crucial contar com
profissionais capacitados para fornecer cuidados intensivos com intervencées rapidas e eficazes, com o objetivo de
reduzir os indices de complicacées e melhorar a qualidade de vida dos mesmos. O enfermeiro especializado em
enfermagem nefrolégica emerge como um componente fundamental nesse contexto, através de suas habilidades em
avaliacdo diagndstica e planejamento de intervencdes de enfermagem especificas, adaptadas ao seu perfil de risco.



