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INTRODUCAO: O estdgio em licenciatura é uma etapa fundamental na formacdo de futuros docentes,
especialmente para académicos de enfermagem. Tendo em vista que, no estdgio é possivel vivenciar na pratica os
desafios e as dinamicas do processo ensino/aprendizagem, promovendo o desenvolvimento de competéncias e
habilidades essenciais para o futuro enfermeiro. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de estagio em docéncia vivenciado
por académicas de enfermagem durante o Estagio Curricular Supervisionado . METODOLOGIA: Trata-se de relato de
experiéncia de graduandas do curso de enfermagem da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte - UERN,
Campus Caicd, realizado no periodo de abril a junho de 2024 com estudantes de uma escola técnica. As fases do
estagio corresponderam a captacdo da realidade, planejamento, elaboracdo do material didatico, intervencao e
avaliacdo. As acdes foram guiadas por roteiros norteadores e acompanhadas por supervisores académicos e de
campo. RESULTADOS E DISCUSSOES: No primeiro encontro foram abordados os métodos contraceptivos hormonais,
sua eficacia, vantagens, desvantagens e contra indicacdes, também foi discutido sobre os direitos sexuais e
reprodutivos, e a autonomia na tomada de decises relacionadas a sexualidade e reproducao. No segundo encontro
foi abordado: métodos contraceptivos naturais, de barreira, cirdrgicos e os dispositivos intra uterinos, com a
explanacdo dos métodos, abordando vantagens, desvantagens e seu acesso na rede de atencao do municipio. No
Ultimo encontro foi apresentado as medidas ndo farmacoldgicas de alivio da dor no parto, realizado em forma de
oficina, montado um ambiente acolhedor retratando como deve ser o cendrio do parto para mulher e rede de apoio,
na medida que aconteciam a exposicao, os alunos praticavam as técnicas como respiracdo, mobilidade pélvica,
massagem, uso da bola suica e rebozo. Ao final, foram entregues estudos de casos clinicos para os alunos e em
seguida a avaliacdo de todos os participantes sobre a vivéncia do estagio. CONSIDERACOES FINAIS: O estagio em
docéncia permite o desenvolvimento de competéncias pedagdgicas, integracdo efetiva de saberes tedricos, técnicos
politicos e criticos dos estagiarios incentivando a autonomia, a colaboracdo e a co-responsabilidade preparando-nos
para ser profissionais proativos e comprometidos com a formacdo técnica em enfermagem e fortalecimento da
profissao.



