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Introdução:	 O	 cuidado	 paliativo	 (CP)	 objetiva	 melhorar	 a	 qualidade	 de	 vida	 de	 pacientes	 e	 de	 famílias	 que
enfrentam	condições	e	doenças	que	ameaçam	a	continuidade	da	vida.	Quando	quem	enfrenta	a	condição	ou	doença
ameaçadora	 de	 vida	 é	 criança	 ou	 adolescente,	 deve	 ser	 empregado	 o	 Cuidado	 Paliativo	 Pediátrico	 (CPP).	 Para
implementação	dos	CPP	faz-se	primordial	a	atuação	de	uma	equipe	multiprofissional,	pois	as	demandas	assistenciais
contemplam	 diversas	 especialidades	 e	 todos	 os	 profissionais	 são	 importantes	 para	 acompanhamento	 do	 paciente.
Objetivo:	O	presente	 estudo	 visa	 analisar	 as	 publicações	 que	 tratam	da	 importância	 da	 equipe	multiprofissional	 nos
CPP.	Método:	A	abordagem	metodológica	foi	desenvolvida	por	meio	de	uma	revisão	de	literatura	nas	bases	de	dados:
BVS,	LILACS	e	MEDLINE.	Foram	selecionados	artigos	originais	publicados	entre	2019	a	2023.	A	busca	foi	realizada	em
junho	de	2024.	Resultados	e	discussões:	As	10	publicações	selecionadas	evidenciaram	que	a	pediatria	demanda	ações
paliativas	intensas	e	contínuas	em	razão	da	necessidade	premente	de	controle	da	dor	e	de	outros	sintomas.	A	equipe
de	saúde	que	atua	junto	ao	contexto	do	CPP	é	formada	por	diferentes	atores	que	juntos	assistem	ao	paciente	e	seus
familiares	de	forma	integral.	O	trabalho	da	equipe	multiprofissional	é	de	extrema	importância	em	todas	as	etapas	do
cuidado.	Quanto	mais	 integrada	 for	 a	 equipe	 de	 saúde	melhor	 se	 constituirá	 o	 vínculo	 e	 a	 confiança	 entre	 a	 tríade
paciente,	família	e	profissionais	de	saúde.	As	pesquisas	e	estudos	acerca	do	CP	de	forma	geral	ainda	são	recentes	no
Brasil,	 os	 direcionados	 às	 crianças	 e	 aos	 adolescentes	 são	 ainda	 mais	 novos.	 Outro	 impasse	 é	 que	 ainda	 há
dificuldades	e	tabus	que	permeiam	o	CP.Essas	dificuldades	precisam	ser	dialogadas	para	que	o	cuidado	seja	realizado
da	melhor	forma.	Considerações	Finais:	O	estudo	verificou	a	relevância	da	equipe	multiprofissional	em	suas	dimensões
do	CPP	durante	a	assistência,	e	a	necessidade	do	desenvolvimento	de	novos	estudos	para	disseminar	conhecimento
sobre	o	tema.


