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Introdução:	 No	 Centro	 Cirúrgico	 (CC)	 e	 no	 Centro	 de	Material	 e	 Esterilização	 (CME),	 a	 atuação	 da	 enfermagem
resulta	 em	 bom	 funcionamento	 desses	 setores,	 oferecendo	 qualidade	 e	 resolutividade	 na	 assistência,	 tornando-se
indispensável	sua	participação,	desde	o	momento	precedente	a	cirurgia,	até	após	sua	finalização.	Objetivo:	Destacar	a
importância	da	atuação	do	Enfermeiro	no	CC	e	CME.	Método:	Trata-se	de	uma	revisão	de	literatura	sobre	a	atuação	do
Enfermeiro	no	CC	e	no	CME	de	acordo	com	suas	 competências.	Resultados	e	Discussão:	O	Enfermeiro	participa	de
forma	 ativa	 na	 abordagem	 pré-operatória,	 acolhendo	 os	 pacientes	 e	 coletando	 dados	 que	 serão	 relevantes	 para	 o
procedimento	 cirúrgico.	 Além	 disso,	 avalia-o	 clinicamente,	 bem	 como	 esclarece	 dúvidas	 sobre	 o	 procedimento.	 No
intraoperatório,	 é	 responsável	 pelo	 posicionamento	 correto	do	paciente,	 realização	do	 checklist	 de	 cirurgia	 segura	e
auxílio	 à	 equipe	 cirúrgica.	 Após	 a	 cirurgia,	 é	 dever	 desses	 profissionais	monitorar	 o	 paciente	 em	 recuperação	 pós-
anestésica,	 possuindo	 um	 pensamento	 crítico	 e	 ágil	 para	 que	 seja	 capaz	 de	 identificar	 possíveis	 intercorrências	 e
estabelecer	 decisões	 assertivas	 rapidamente.	 O	 Enfermeiro	 gestor	 do	 CC	 gerencia	 a	 equipe	 de	 enfermagem,
providencia	os	equipamentos	e	instrumentos	necessários	para	as	cirurgias,	organiza	o	fluxo	cirúrgico,	as	escalas	das
equipes	e	supervisiona	as	atividades	da	equipe.	Ainda,	implementa	protocolos	de	controle	de	infecções,	essenciais	para
garantir	 a	 segurança	 dos	 pacientes.	 No	 CME,	 os	 Enfermeiros	 coordenam,	 executam,	 e	 supervisionam	 todo	 o
processamento	de	Produtos	Para	Saúde,	garantindo	a	correta	 limpeza,	desinfecção	e	esterilização	dos	instrumentais
cirúrgicos	 utilizados.	 A	 avaliação	 do	 cuidado	 prestado	 também	 é	 crucial	 na	 função	 dos	 enfermeiros,	 que	 analisam
indicadores	 como	 taxas	 de	 infecção	 pós-operatória	 para	 garantir	 a	 melhoria	 da	 assistência.	 A	 Sistematização	 da
Assistência	 de	Enfermagem	Perioperatória	 direciona	 todo	o	 cuidado	prestado	durante	 o	 atendimento	perioperatório,
assegurando	 que	 todas	 as	 etapas	 do	 atendimento	 sejam	 realizadas	 com	 precisão	 e	 competência.	 Considerações
finais:	A	atuação	do	Enfermeiro	é	essencial	para	a	organização	do	fluxo	e	dos	recursos	nos	setores	do	CC	e	do	CME,
garantindo	a	boa	assistência,	a	avaliação	contínua	e	o	respaldo	científico	para	a	melhoria	do	cuidado	prestado.	Logo,	é
de	 suma	 importância	 que	 os	 enfermeiros	 se	 mantenham	 atualizados	 para	 assegurar	 bons	 atendimento	 e
funcionamento	desses	setores.


