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Introducdo : O presente trabalho tem como tema central a relacao da familia com o diagnéstico de Transtorno do
Espectro do Autismo (TEA) e busca compreender esse tema a partir de praticas educativas em salde no processo de
aceitacdo do diagndstico e enfrentamento do processo salde-doenca. O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma
perturbacao que acomete o desenvolvimento da crianca, prejudicando e colocando algumas dificuldades a educacao e
integracdo social do sujeito (DUARTE, 2019). O autismo tem como caracteristica padrdes de comportamento
repetitivos e estereotipados, incluindo inflexibiidade a mudancas, permanéncia a rotinas, e manifestacdes de
comportamento como: Déficits na interacdo e comunicacao social (SBP, 2019). Objetivos: Avaliar as praticas
educativas em salde no processo de aceitacao de pais de criancas com TEA. Identificar as principais dificuldades e os
impactos do diagnéstico no enfrentamento do processo de aceitacdo e vivéncias didrias. Método: Trata-se de uma
revisdo de literatura, de natureza exploratéria, qualitativa. A pesquisa utilizou de andlise dos conteldos obtidos nos
artigos encontrados, seguindo critérios de inclusdo e exclusdo. Os artigos selecionados foram compilados em tabela
com definicdo de tema e objetivos que abrangessem a pesquisa.A andlise teve inicio com a leitura e releitura dos
artigos selecionados, buscando a identificacdo do foco do estudo. Resultados: Foram identificadas as dificuldades em
aceitar um filho com TEA em duas vertentes, uma pessoal e outra social. A pessoal diz respeito a quebra da
idealizacao do filho perfeito e as demandas cansativas que a crianca com TEA apresenta. As questdes ressaltam o
preconceito ao diferente, as poucas informacdes recebidas sobre o transtorno e escassas assisténcias em drgdos
publicos ao transtorno e aos pais. Conclusao: Conclui-se que é imprescindivel que os pais sejam acompanhados apds o
diagnéstico do filho, pois eles serdo os responsaveis pelo desenvolvimento saudavel da crianca, a quem ela precisara
para um bom prognéstico como também os profissionais estejam preparados para atender estas familias que muito
sofrem em buscas de respostas e de um diagndstico com rapidez para seu filho.



